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မာတိ ာ 

မာတိ ာ            ၂ 

၁. အမရပူရမမို့နယ်၊ ေဒါင်ဵ ေရွေဵေ ျေဵရွောအုပ်စု၊ ေဒါင်ဵေရွေဵ ေ ျေဵရွော သယဳဇာတပပေပမပုဳ  ၃ 

၂.အမရပူရမမို့နယ်၊ ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောအပု်စု၊ ေဒါင်ဵ ေရွေဵ ေ ျေဵရွော ၏ရာသီခွင်ပပ ပပ ္ခဒိန်  ၄  

၃.အမရပူရမမို့နယ်၊ ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောအပု်စု၊ ေဒါင်ဵ ေရွေဵ ေ ျေဵရွော ၏ေ ျေဵရွောတွင်ဵ၊                  ၅ 

     ရွောပပင်  အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵချေတိ်ဆ ်မှုပပပုဳ                                                                                                        

၄. အမရပူရမမို့နယ်၊ ေဒါင်ဵ ေရွေဵေ ျေဵရွောအုပ်စု၊ ေဒါင်ဵေရွေဵ ေ ျေဵရွော ၏လ ်ရိှဖွဳ့မဖိုဵမှု  

    အေပခအေနမျောဵ 

 ၄. ။ တည်ေနရာနှင်ဴပထဝီ အေနအထာဵ        ၆ 

၄.ခ။ ရာသီဥတုနှင်ဴသဘာဝအရင်ဵ အပမစ်မျောဵ                 ၆ 

   ၄.ဂ။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာစီမဳခန့်ခွဲမှုအေပခအေန       ၆ 

   ၄.ဃ။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသ ်ေမွဵမှုအေပခအေန       ၇ 

   ၄.င။  အေပခခဳအေဆာ ်အဦဵနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ       ၇ 

   ၄.စ။ ပညာေရဵ           ၈ 

   ၄.ဆ။  ျေန်ဵမာေရဵ           ၈ 

   ၄.ဇ။ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှငဴ်သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ     ၉ 

   ၄.စျေ။  ျောဵ - မေရဵရာ                         ၉ 

၅. ဦဵစာဵေပဵေဆာငရ်ွေ ်မညဴ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ                        ၁၀      

     ေနာ ်ဆ ်တွဲမျောဵ 

   . ေနာ ်ဆ ်တွဲ ၁ ေ ျေဵရွောဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီစာရင်ဵ             ၁၁ 

   . ေနာ ်ဆ ်တွဲ ၂ ေ ျေဵရွောဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေထာ ်အ ပူပုဇယာဵမျောဵ           ၁၂ 

   . ေနာ ်ဆ ်တွဲ ၃ ေ ျေဵရွောဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာ ်မှု ဇယာဵ                     ၅၅
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                    ၁. အမရပူရမမို့နယ်၊ ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောအုပ်စု၊ ေဒါင်ဵေရွေဵ ေ ျေဵရွော ၏သယဳဇာတပပေပမပဳု 

                      



4 
 

                                    ၂. အမရပူရမမို့နယ်၊ ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောအုပ်စု၊ ေဒါင်ဵေရွေဵ ေ ျေဵရွော ၏ရာသီခွင်ပပ ပပ ္ခဒိန် 
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      ၃. အမရပူရမမို့နယ်၊ ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောအုပ်စု၊ ေဒါင်ဵေရွေဵ ေ ျေဵရွော ၏ေ ျေဵရွောတွင်ဵ၊ရွောပပင်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ ချေတ်ိဆ ်မှုပပပဳု 
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၄.အမရပူရမမို့နယ်၊ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောအုပ်စု၊ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွော၏လ ်ရိှဖဳွ့မဖိုဵမှုအေပခအေနမျောဵ 

၄. ။ တည်ေနရာနှငဴ်ပထဝီအေနအထာဵ 

          ပ ုေဒါင်ဵ ေရွေဵေ ျေ ရွောအုပ်စု၊ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောသည် မန္တေလဵတုိင်ဵေဒသက ီဵ၊ အမရပူရ ခရုိင် ၊ 

အမရပူရမမို့နယ်အတွင်ဵ ပါဝင်ေသာ ေ ျေဵရွောတစ်ရွော ပဖစ်ပါသည်။ အမရပူရမမ ိ ု ့၏ 

အေရှ့ဘ ်တွင်တည်ရှ ိ မပ ီဵ အမရပူရမမ ိ ု ့န ှင ဴ ်  (၁၇)မ ိ ုင ်ခန့ ်   ွာေဝဵပါသည်။ 

ေ ျေဵရွော၏ ေပမာ ်ဘ ်တွင်  ပမစ်ငယ်-၊ထု ဳ ဵဘိ ု  လမ်ဵေဘဵတွင ် တည်ရ ှ ိပါသည်။ 

ေဒါင ်ဵေရ ွေဵ  ေ ျေဵရွောသိ ု ္ဓ  လာေရာ ်လိ ုလျှင် ပမစ်ငယ်-

ထု ဳဵဘိ ုလမ်ဵမက ီဵေဘဵတွင် တည်ရှ ိပါေသာေ  ာငဴ ်  လာေရာ ်  ရန် 

လွယ် ူပါသည်။ ေ ျေဵရွောချေင ်ဵဆ ် လမ်ဵမျောဵမ ှာ န ိ ုင ်လွန ် တ္တရာလမ်ဵမျောဵ 

ပဖစ်ေသာ ေ  ာငဴ ်လာေရာ ်ရန ်လွယ် ူပါသည်။ ေ ျေဵရွောချေင ်ဵဆ ်လမ်ဵမျောဵမ ှာ 

န ိ ုင ်လွန ် တ္တရာ လမ်ဵမျောဵ ပဖစ ်ေသာေ  ာငဴ ်  ဆယဴ ်န ှစ ်ရာသီ သွာဵလာရ 

လွယ် ူပါသည်။ေ ျေဵရွောတွင ် ေတာင်သူလုပ ်ငန ်ဵ ိ ု  အဓိ  ထာဵ၍ လုပ် ိ ုင ်  

သပဖငဴ ်  ဆန်စပါဵ  မျောဵသာ ထွ ်ရှ ိပါ  

သည်။သဳချေည်သဳေ ွဵ ၊ပန ်ဵရ ဳ ၊လ ်သမာဵလုပ်ငန်ဵ မျောဵ ိ ုလည်ဵ 

လုပ ် ိ ုင ်   သူမျောဵလည်ဵ ရ ှ ိ   ပါသည်။  

၄.ခ။ ရာသီဥတုနှငဴ်သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

 ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေ ရွောအုပ်စု၊ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွော၏ ရာသီဥတု အေနအထာဵမှာ သာမန်အာဵ 

ပဖင်ဴ ေနွရာသီတွင် အပူချေန်ိမှာ (3၅)ဒီဂရီ ဖာရင်ဖုိ ်မှ အနိမ်ဴဆဳုဵ အပူချေန်ိမှာ (28)ဒီဂရီ ဖာရင်ဟုိ ် 

ရိှပါသည်။ မုိဵရာသီတွင် တစ်ခါတစ်ရဳ မုိဵသည်ဵထန်စွာ ရွောသွန်ဵတ ်မပီဵ ရာသီဉတုမှာ 

အသင်ဴအတင်ဴရိှပါသည်။ မုိဵမျောဵေသာအခါမျောဵတွင် မုိဵေရနှင်ဴ ဆည်ေရမျောဵေ  ာင်ဴ လယ်ယာမျောဵ 

ပျေ ်စီဵတ ်ပါသည်။ 

၄.ဂ။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳခန့်ခဲွမှုအေပခအေန 
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 ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေ ရွောအုပ်စု၊ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွော၏ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵလုပ်ငန်ဵ ိစ္စမျောဵအတွ ် 

ေ ျေဵရွော အုပ်ချေ ပ်ေရဵမှူဵ၊ရာအိမ်မှူဵ၊ဆယ်အိမ်မှူဵ၊ရပ်မိရပ်ဖမျောဵ၊ရွောဦီဵေ ျောင်ဵဆရာေတာ်နှင်ဴတ ွ 

ေဂါပ လူက ီဵမျောဵမှ ေဆွဵေနွဵတုိင်ပင်၍ လှုမှုေရဵ၊ဘာသာေရဵ၊ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ုိ  လုပ် ုိင် 

ေဆာင်ရွေ ်  ပါသည်။ ေ ျေဵရွောတွင် ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵမှာအုပ်ချေုပ်ေရဵအဖဲွ့၊ 

ပရဟိတအသင်ဵ၊ မီဵေ ာ်မတီ၊ ေရေ ာ်မတီ ၊ ေ ျောင်ဵေ ာ်မတီ၊ ဝတ်အသင်ဵ ၊ လမ်ဵ ေ ာ်မတီ၊ 

သာေရဵနာေရဵအဖွဲ့၊၊အာဵ စာဵအဖွဲ့ အစည်ဵမျောဵပဖငဴ် လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵ ို စည်ဵ လုဳဵညီညတွ်စွာ 

လုပ် ိုင ်  ပါသည်။  

၄.ဃ။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသ ်ေမွဵမှုအေပခအေန 

 ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေ ရွောအုပ်စု၊ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွော၏ အဓိ စီဵပွာဵ ေရဵလုပ်ငန်ဵမှာ ေတာင်သူလုပ်ငန်ဵ 

ပဖစ်ပါသည်။အိမ်ေထာင်စု(၁၈၀)ရိှသည်ဴအန ်(၇၀%)သည်ေတာင်သူလုပ်ငန်ဵပဖင်ဴအသ ်ေမွဵဝမ်ဵ 

ေ  ာင်ဵပပု  ပါသည်။သဳချေည်သဳေ ွဵ၊လ ်သမာဵ၊ပန်ဵရဳ၊ ျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်၍အသ ်ေမွ

ီဵဝမ်ဵေ  ာင်ဵ ပပုသူမျောဵလည်ဵ ရိှ  ပါသည်။ေယဘုယျေအာဵပဖင်ဴ အိမ်ေထာင်စု (180)စုတွင် (၇၀%) 

ခန့်မှာ အဆင်ေပပ  ၍  ျေန်အိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာ အဆင်မေပပမှုမျောဵ ရိှ  ပါသည်။ 

၄.င။ အေပခခဳအေဆာ ်အဦဵနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ(လမ်ဵတဳတာဵ၊အပခာဵအေပခခဳအေဆာ ်အဦ မျောဵ၊ 

လျှပ်စစ်စွမ်ဵအာဵ၊ သတင်ဵနှငဴ်ဆ ်သွယ်ေရဵ) 

 ေ ဒါင ် ဵ ေရ ွေ ဵ ေ ျေဵ ရ ွော အု ပ ်စ ု ၊ေ ဒါင ် ဵ ေရ ွေ ဵ ေ ျေဵ ရ ွော၏  

အစ ည်ဵ အေဝဵ မျောဵ ၊ အ သိပ ညာေ ပဵ  ေဟာေပပာပွဲမျောဵ၊အလှူ ၊ မဂေလာေဆာင်မျောဵ ို 

ဓမ္မာရုဳတွင် ပပုလုပ်  ပါသည်။သုိ္ဓပဖစ်ပါ၍ ၎င်ဵအရာမျောဵ ပပုလုပ်ရာတွင် 

အဆင်ေပပေစရန်အတွ ် ဘ ်စုဳသဳုဵခန်ဵမ အေဆာ ်အဦီဵ လိုအပ်ပါသည်။ 

၄.စ။ ပညာေရဵ 

ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေ ရွောတွင် အေပခခဳပညာ မူလတန်ဵေ ျောင်ဵ ရိှပါသည်။ အလယ်တန်ဵ၊ 

အထ ်တန်ဵ ပညာေရဵအတွ ် တမုတ်ဆုိဵအ.ထ. (ခဲွ)တွင် သွာဵေရာ ်သင်  ာဵရပါသည်။ 
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အတန်ဵပညာ ုိ မပီဵေပမာ ်ေအာင် သင်  ာဵ  သူမျောဵ ရိှသ ဴဲသုိ္ဓ တစ်ချေ ို ့မှာ အတန်ဵပညာ 

မပီဵေပမာ ်ေအာင် သင်  ာဵနုိင်ပခင်ဵ မရိှဘဲ ထွ ်လုိ ်ရသူမျောဵလည်ဵ ရိှပါသည်။ 

 

၄.ဆ။  ျေန်ဵမာေရဵ 

              ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင်ေနထိငု ် သူအမျောဵစုသည် ျေန်ဵမာေရဵေ ာင်ဵ မွန်   ပါသည်။ 

 ျေန်ဵမာေရဵနှငဴ်ပတ်သ ်၍ ရာသီတုပ်ေ ွဵေရာဂါမျောဵသာ အပဖစ်မျောဵ  မပီဵ ေသွဵတိုဵ/ ဆီဵချေ ို  

အစရိှသည်ဴေရာဂါမျောဵပဖစ်  သူမျောဵလည်ဵ အနည်ဵငယ်ရှိ  ပါသည်။  ျေန်ဵမာေရဵ အသိပညာ 

ေပဵ လ ် မ်ဵစာေစာင်မျောဵ ို ရွောသူ/သာဵမျောဵ  ျေန်ဵမာေရဵ အသိ၊ ျေန်ဵမာေရဵ သတိရိှေစရန် 

ပပုလုပ်ေဆာငရ်ွေ ်ေပဵပါသည်။ ာ ွယ်ေဆဵမျောဵ ိုလည်ဵအတ ်နိုငဆ်ုဳဵထိုဵ နှဳ  ပါသည်။ေ ျေ

ီဵရွောေဆဵေပဵခန်ဵရှိပါ  ေ ျေဵရွောေဆဵေပဵခန်ဵတွင်  ာ ွယ်ေဆဵမျောဵ ထိုဵ နှဳေပဵပါ  

 ေလဵသူငယ်မျောဵ   ိုယ်ဝန်ေဆာငမ်ိခငမ်ျောဵအတွ ် ပို၍ အဆငေ်ပပမည် ပဖစ်ပါသည်။ 

၄.ဇ။ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှငဴ်သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေ ရွောသည်ရာသီဥတုေဖာ ်ပပန်ပခင်ဵ ေ  ာငဴ်စပါဵမျောဵ၊ပိုဵ ျေပခင်ဵ  ၊ပျေ ်စီဵပခင်ဵ  

မျောဵ ပဖစ်တ ်မပီဵ ေလပပင်ဵတိုင်ခတ်ပခင်ဵ မျောဵ ပဖစ်ေပ္ဒလာပါ  လူေနအိမ်မျောဵ အမုိဵအ ာမျောဵ 

လန်ထ ွ်ပခင်ဵ ၊အ ာအရဳမျောဵ ပျေ ်စီဵပခင်ဵ မျောဵ ပဖစ်ေပ္ဒတ ်ပါသည်။အဓိ အာဵပဖငဴ် မိုဵက ီဵပါ 

  လယ်ယာေပမမျောဵ ေရနစ်ပမုပ်မပီဵ ပျေ ်စီဵဆုဳဵရှုဳဵတ ်ပါသည်။ 

 

၄.စျေ။  ျောဵ - မေရဵရာ 

ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေ ရွောတွင် အမျေ ို ဵသာဵ၊အမျေ ို ဵသမီဵ လူက ီဵလူငယ်မျောဵသည် နှစ်စဉ်  ျေင်ဵပေသာ 

တရာဵစခန်ဵမျောဵ ၊ပဌာန်ဵပဲွမျောဵ၊ ဆီဵမီဵပူေဇာ်ပဲွမျောဵ ၊ ဆွမ်ဵေတာ်က ီဵေလာင်ဵပဲွမျောဵ အစရိှသည်ဴ 

ဘာသာေရဵ၊လှုမှုေရဵ၊ေ ျေဵရွောဖွဳ့မဖိုဵေရဵမျောဵ ို  ျေရာေနရာ၊ ျေရာတာဝန် ို လုပ်ေဆာင်ရာတွင် 

ေပျော်ရွှငစ်ွာပဖငဴ်စုေပါင်ဵ လုပ် ိငု ် ပါသည်။ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွငအ်မျေ ို ဵသာဵ၊အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ 

သည် ေတာင်သူလုပ်ငန်ဵ  လုပ် ိုင်  သလို၊အပခာဵဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ ိုလည်ဵ လုပ် ိုင် 

  ပါသည်။ ေဒါင်ဵ ေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် ေနထိငု ် သူမျောဵမှာ ဗုဒ္ဓဘာသာဝငမ်ျောဵပဖစ်၍ အမျေ ို ဵသာဵ၊ 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵမှာ လူက ီဵသူမမျောဵ၏ ဆိုဆုဳဵမ မှုမျောဵ ို နာခဳတ ်ပခင်ဵ ၊ ဝတ်စာဵဆင်ယဉ်မှု 
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ယာဉ်ေ ျေဵမှုရိှပခင်ဵ တို္ဓေ  ာငဴ်  ျောဵ-မ ေရဵရာ ိစ္စအဝဝတွင် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ ဘဝလုဳခခုဳေရဵ 

အပပည်ဴအဝရရှိေစပါသည်။
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၅  . ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွော၏  ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွေ ်မည်ဴ နှစ်အလုိ ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 

စီမဳချေ ်အမည် 

ဦဵစာဵေ

ေီဵ 

အဆင်ဴ 

အတုိင်ဵအတာ 

ခန့်မှန်ဵလျော 

ထာဵတန်ဖုိဵ 

( ျေပ်သန်ဵ) 

လျာထားမည့် 

ဘဏ္ဍာရေးနှစ် 

ဘက်စုသံုံးခန်းမတည်ေဆာက်ခခင်း 

 
၁         (၄၄'  ×၂၄'×၁၁') ၁၈.၀၀ 2023-2024 

ေေနုတ်ေခမာင်းတည်ေဆာက်ခခင်း ၂        ( ၃၄၄၄ '×၁'×၁'-၃") ၂၀.၀၀ 2023 -၂၀၂၄ 

ေ ျေဵလ ်ေဆဵေပဵခန်ဵတည်ေဆာ ်ပခင်ဵ 3 (၃၀'×၂၀'×၁၀') ၃၆.၀၀ ၂၄၂၅ -၂၄၂၆  

အာဵ စာဵ ွင်ဵတည်ေဆာ ်ပခင်ဵ(၁၅၀'×၂၂၀') ၄ (၁၅၀'×၂၂၀') ၁.၅၀ ၂၄၂၆ -၂၄၂၇  

ေကျေးေွာတွင်းကွန်ကေစ်လမ်းခင်းခခင်း ၅           (၂၃၄၄'×၁၅'×၆") ၇၄.၄၄ 2026 -၂၀၂၇ 
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ေနာ ်ဆ ်တဲွ (၁) 

ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောအုပ်စု၊ ေဒါင်ဵေရွေဵ ေ ျေဵရွော ေ ျေဵရွောဖဳွ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီဝင်မျောဵ စာရင်ဵ 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပဳုတင်အမှတ် အသ ် တာဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁ ဦးေကျော်ဝငး်လှိုင် ဦးကကညေ်မာင် ၉ /ရမေ)နငုင်(၁၄၁၇၅၄  ၅၆ ဥက္ကဌ 09-402568999 

၂ ဦးသန့်ဇငေ်ရာင် ဦးေရာင်ခမင့် ၉ /ရမေ)နငုင်(၁၅၅၄၁၂  ၃၉ အတွင်းရေးမှူး 09-444763011 

၃ ဦးမင်းေမာင် ဦးေရာင်မငး် ၉ /ရမေ)နငုင်(၁၁၄၄၄၂  ၆၁ ဘဏ္ဍာရေးမှူး 09-408424101 

၄ ဦးမျေ ငု းခမတ်သူ ဦးလှေေွှေ ၉ /ရမေ)နငုင်(၁၄၄၄၂၅  ၆၆ စာေင်းကိုင် 09-890019550 

၅ ေေါ်ေီေီခမင့် ဦးေငွစငုး ၉ /ရမေ)နငုင်(၁၁၅၂၃၄  ၆၃ အဖဲွ့ဝင် 09-798527267 

၆ ေေါ်ခမင့်ခမင့်ခငုင် ဦးလှေမာင် ၉ /ရမေ)နငုင်(၄၃၈၅၈၂  ၆၂ အဖဲွ့ဝင် 09-783830421 

၇ ေေါ်ေဆွေဆွဝငး် ဦးခမေကျော် ၉ /ရမေ)နငုင်(၁၃၁၂၆၈  ၄၅ အဖဲွ့ဝင် 09-773004221 
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ေနာ ်ဆ ်တဲွ (၂) 

ေ ျေဵရွောဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေထာ ်အ ူပပုဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေ ျေဵရွောလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေပခအေန 

( )  လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်မျောဵ 

အသ ်အုပ်စု  ျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 

အေရအတွ ် 

 ျောဵ မ 

၁ နှစ် ေအာ ် နို္ဓစို္ဓအရွေယ် 1 4 5 2 2 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာ ် ေလဵငယ် 9 20 29 - - 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေ ျောင်ဵသာဵအရွေယ် 25 26 51 - - 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေ ျောင်ဵသာဵအရွေယ် 30 30 60 - - 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သညဴ်အရွေယ် 405 422 827 - - 

၆၅ နှစ် နှင်ဴ အထ  ် သ ်က ီဵရွေယ်က ီဵ 10 21 31 - - 

စုစုေပါင်ဵ 480 523 1003 - - 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု 180 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွောအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေ ်။  ။အသ ်အုပ်စု၁နှစ်ေအာ ်ဆုိသည်မှာေမွဵ င်ဵစမှအသ ် (၁) နှစ်မပပည်ဴမီ အရွေယ်၊ 

၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသ ် (၁) နှစ်ပပည်ဴအရွေယ်မှ (၅) နှစ်မပပည်ဴမီအရွေယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ် ဆုိသည်မှာ အသ ်  

(၅) နှစ်ပပည်ဴသည်မှအသ ် (၁၀) နှစ်မပပည်ဴမီအရွေယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသ ် (၁၀) 

နှစ်ပပည်ဴသည်မှအသ ် (၁၅) နှစ်မပပည်ဴမီအရွေယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသ ် (၁၅) နှစ်ပပည်ဴသည်မှ 

အသ ် (၆၅) နှစ်မပပည်ဴ မီအရွေယ်၊အသ ်၆၅နှစ်နှင်ဴအထ ်ဆုိသည်မှာအသ ် (၆၅) နှစ်ပပည်ဴအရွေယ်နှင်ဴ 

၎င်ဵထ ် အသ ်က ီဵ သည်ဴအရွေယ်မျောဵ ုိဆုိလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် မီှတင်ဵေနထုိင်လျေ ်ရှိေသာ အိမ်ေထာင်စု 180 စရုှိမပီဵ  

လူဦဵေရစုစုေပါင်ဵ 1003 ဦဵရှိပါသည်။အမျေ ို ဵသာဵ (480) ဦဵခန့် နှငဴ် အမျေ ို ဵသမီဵ (523)  ဦဵခန့်ရှိပါသည်။ 

မသန်မစွမ်ဵသူမျောဵဦဵေရမရှိေ  ာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။  ျောဵ/မအေရအတွ ် အရ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေရ 

ပုိမုိမျောဵပပာဵပါသည်။ 
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(ခ)  အလုပ်လုပ်နုိင်သူအင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချေ ် ိ ု

ေသချောစွာဖတ် 

မပီဵ မှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွေဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

စုိ ်ပျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိ ်ပျေ ို ဵေရဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
60 112 - 67 45 7 ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်     

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
6 13 - 7 6 - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - 

ပမငဴ်   လတ် 

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - 

ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချေ ် ိ ု

ေသချောစွာဖတ် 

မပီဵ မှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွေဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျော ်ထုတ်လုပ်ေရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၈ 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
    5 5 - 5 - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
15 67 - 49 18 - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှငဴ် တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၀ 

 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
1 1 - - 1 4 ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
2 2 - - 2 11 ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချေ ် ိ ု

ေသချောစွာဖတ် 

မပီဵ မှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွေဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၅ ၁၅ - 5  10 - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
3 3 - - 3 - ပမငဴ်   

လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှငဴ် စာဵေသာ ်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်   

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ် 

နိမဴ်  

၁၃ 

ပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှငဴ် ဆ ်သွယ်ေရဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
2 2 - 2 - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်   

နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေချေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှငဴ် ေငွေချေဵပခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပခင်ဵနှငဴ် ဆ ်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ချေုပ်ေရဵ၊ ာ ွယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳေရဵ) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
5 5 - 5 - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချေ ် ိ ု

ေသချောစွာဖတ် 

မပီဵ မှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွေဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

၁၇ 

ပညာေရဵ  

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ် 

နိမဴ်  

၁၈ 

 ျေန်ဵမာေရဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလုိ ်လုပ်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - 

 
အလုပ်သမာဵ 

/  ျေပန်ဵ / 

ရာသီအလုိ ် 

အလုပ်သမာဵ 

66 130 - 94 36 - 

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ် ုမ္ပဏီမျောဵတွင်လုပ် ုိင်သူမျောဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
10 10 - 6 4 - ပမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ 180 365 - 240 125 -  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွောအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 
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မှတ်ချေ ်။။“အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် လုပ် ုိင်သူမျောဵ”အေရအတွ ်တွင်“မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ” 

ထပ်မဳထညဴ်သွင်ဵေ ာ ်ယူပခင်ဵ မပပုရပါ။ “ရပ်တည်နုိင်မှု (နိမ်ဴ၊လတ်၊ပမင်ဴ)” ဆုိသည်မှာေဖာ်ပပပါလုပ်ငန်ဵ 

တစ်ခတွုင် ိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လုိသူ (သုိ္ဓမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ဝနထ်မ်ဵအပဖစ်လုပ် ိငု်လိုသူမျောဵ 

အတွ ်အလုပ်အ ိငု်အခွငဴ်အလမ်ဵရရိှနိုင်မှုအေပခအေန ိုဆုိလုိပါသည်။ဥပမာ -“စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵ”  ဏ္ဍ ၏ 

“ ုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နိုင်မှု “ပမငဴ်” ဆုိပါ အဆုိပါလုပ်ငန်ဵတွင် ိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵတစ်ခု 

လုပ် ိငု်ရန်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵေနသည်ဟုဆုိလုိပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။    ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောအတွင်ဵ အိမ်ေထာင်စုမျောဵသည် အိမ်ေထာင်စု(၁၃၅)စုေလာ ်သာ 

အစဉ်ေပပမပီဵ  ျေန်ရှိေသာ အိမ်ေထာင်စုဝင်မျောဵမှာ အဆင်မေပပ  သည် ုိ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ျောဵ၊မအလုိ ်အနည်ဵဆဳုဵနှငဴ်အမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ျောဵ၊မအလုိ ်အနည်ဵဆဳုဵနှငဴ်အမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အ ုိင် ေရတွ ်ပဳု 
အမျောဵဆဳုဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစို ်ပျေ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ 12000 8000 8000 5၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵပမူေရဵ ေန့စာဵ - - - - 

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵ၊ေမွဵပမူပခင်ဵ) 
ေန့စာဵ - - - - 

၄ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေ ျော ်ထုတ် လုပ်ေရဵ 

နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 
ေန့စာဵ - - - - 

၅ ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ 12000 7၀၀၀ 10၀၀၀ 6၀၀၀ 

၆ 
ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ 15000 8000 9000 5၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျောဵ 

ပပငဆ်င်ေရဵ 
ေန့စာဵ - - - - 

၈ လ ်လီ-လ ် ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ - - - - 

၉ 

 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ 

အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵ ေပဵသူ 

စသည်) 

ေန့စာဵ - - - - 

၁၀ ဟုိတယ်နှင်ဴ စာဵေသာ ်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ - - - - 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နာရီတွ ်ပဖငဴ်ရေသာ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ×၈) 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။    ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွော အတွင်ဵ ေတာင်သူ(စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ)လုပ်ငန်ဵ  လုပ်ငန်ဵလုပ် ိငု်ရာတွင် 

တစ်ဦီဵနှငဴ်တစ်ဦီဵ ဝင်ငွရရိှမှု တူညီ  ေသာ်လည်ဵ အပခာဵလုပ်ငန်ဵမျောဵပဖစ်  ေသာ 
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သဳချေသဳီေ ွဵ၊လ ်သမာဵ ၊ ပန်ဵရဳ အစရိှေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ တွင် လုပ်ငန်ဵ၏  ျွမ်ဵ ျေင်မှု အေပ္ဒမူတည်မပီဵ 

ဝင်ေငွမျောဵ ရရိှမှု မတူညီ  သည် ုိ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 (ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စုိ ်ပျေ ို ဵနုိင်ေသာေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေ ျေဵရွော၏စုိ ်ပျေ ို ဵေပမပုိင်ဆုိင်မှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွေဵရန်) 

လယ်ေပမ 198.26 ေ ာင်ဵ           သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ - ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခခဳေပမ - ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

 ုိင်ဵ/ ျွန်ဵေပမ - ေ ာင်ဵ            သငဴ်          ညဳဴ  

ဓနိေတာေပမ - ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵ ျေ ်ေပမ - ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေပမလွတ်ေပမလပ် - ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ 198.26  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာေပမစီမဳခန့်ခဲွေရဵနှငဴ်စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေ ျေဵရွောအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ေပမလွတ်ေပမလပ်ဆုိသည်မှာယခင် သီဵစာဵခဳယူလုပ် ုိင်လာခဴဲမပီဵအေ  ာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵေ  ာငဴ်စွန့်

လွတ်ထာဵသညဴ်သီဵစာဵခဳယူလုပ် ုိင်သူမရိှေသာစုိ ်ပျေ ို ဵေရဵ (သုိ္ဓ) ေမွဵပမူေရဵလုပ် ုိင်နုိင်သညဴ်ေပမနှငဴ် 

နုိင်ငဳေတာ် သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သညဴ် ေပမမျောဵ ုိဆုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။      ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောရိှ  ေတာင်သမူျောဵသည် လယ်ယာစို ်ပျေ ို ဵပခင်ဵ ုိသာ အဓိ  

လုပ် ိငု်  မပီဵ စို ်ပျေ ို ဵေပမမျောဵသည ်ေပမဆီလွှာ အလွန်ေ ာင်ဵ  ပါသည်။ 

 (ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွောနှင်ဴအနီဵပတ်ဝန်ဵ ျေ

င်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵေတွ့

ရိှနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွေဵ 

ရန်) 

အသဳုဵချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွေဵရ

န)် 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခု ိုသာေရွေဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴအပခာဵတွင်ဵထွ ်

သယဳဇာတမျောဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေ ျော ်မျေ

 ်စသည်။) 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  
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အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွောနှင်ဴအနီဵပတ်ဝန်ဵ ျေ

င်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵေတွ့

ရိှနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွေဵ 

ရန်) 

အသဳုဵချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွေဵရ

န)် 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခု ိုသာေရွေဵရန်) 

ေ ျော ်၊သဲ၊ေ ျော ်စရစ်စ

သည်မျောဵ 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ  

မရှိ  

လွယ်  

ခ ်အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝအပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘ ်ဝင်အပင် 

မျောဵ)  

မျောဵ    သငဴ်  နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခ ်  

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ် မျောဵ 
မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  
 

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေပမေပ္ဒေရ (အင်ဵ၊ 

၊ န်၊ေချောင်ဵ၊ပမစ်၊ စိမ်ဴစမ်ဵ) 

မျောဵ     သငဴ်  နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေပမေအာ ်ေရ 

(တွင်ဵတိမ်၊တွင်ဵန ်၊လ ်

တူဵတွင်ဵ) 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - 

အပူပုိင်ဵသစ်ေတာ 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - ဒီေရေတာမျောဵ 
မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် ဆည်ေတာ်က ီဵေရနှငဴ်အဝီစိတွင်ဵေရ ုိ အဓိ ထာဵ မီှခုိ 

အသဳုဵပပု ေနထုိင်  ပါသည်။ 

 (ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

အေ  ာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှေ

ေီာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေပမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရှိ 

အိမ်အေပခအေန အလွန်ေ ာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴေ ာ

င်ဵ 
ညဴဳ အလွန်ညဴဳ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 
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အေ  ာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှေ

ေီာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ဆုိင်ေသာပုိင်ဆုိင်မှု 

အဓိ စီဵပွာဵေရဵလုပ်

ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေ ာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 
စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၃၄ ၅၅ ၆၂ ၂၉ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျေဵရွောလဳုဵ ျွတ်အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။     ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် အဆင်ေပပေသာ အိမ်ေထာင်စု(၃၄)စု ၊ အလယ်အလတ်ရှိေသာ 

အိမ်ေထာင်စု(၅၅)စု၊မေပပလည်ေသာ အိမ်ေထာင်စု(၆၂)စုနှင်ဴအလွန်မေပပလည်ေသာ အိမ်ေထာင်စု(၂၉)စုတုိ္ဓ 

ရှိ  ပါသည်။ 

(င)  ထိခုိ ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵပခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆဳုဵနှစ်နပ်စာဵနုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” 

နှငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီ) 

အချေန်ိ ာလ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင်သည်ဴ

အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွ ် 

ေပဖရှင်ဵသညဴ်နည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအလုိ ်

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်မျောဵ ုိေဖာ်ပပရန်) 

၃လေအာ ် 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
  

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                 = ___________ 

၃လနှငဴ်၆လ  ာဵဝ

မ်ဵစာဖူလဳုမှု 
  

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်

ီဵစာဖူလဳုမှု 
  

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                = __________ 
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ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေ ာ ်ယူပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။     မေပဖဆုိပါ။ 

(င-၂)   ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခုိ ်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခုိ ်လွယ်မှုအေပခအေန 

အေ  ာင်ဵအရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာသ ်က ီဵရွေယ်အုိ၆၄နှစ်နှငဴ်အထ ် - - - 

မိသာဵစု/ရပ်ရွော၏ေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာမသန်စွမ်ဵသည်ဴပုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု - 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်မုဆုိဵဖုိ/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု - 

အပခာဵေဒသသုိ္ဓ  ာပမငဴ်စွာသွာဵေရာ ်ေနထုိင်လုပ် ုိင်ေနသညဴ်ဆင်ဵရဲသညဴ်

အိမ်ေထာင်စု 
- 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။    ေဒါင်ဵေရွေဵ  ေ ျေဵရွောတွင် (၆၄)နှစ်အထ ် သ ်က ီဵရွေယ်အိုမျောဵ ရိှ  ေသာ်လည်ဵ 

မိသာဵစုမျောဵနှင်ဴ အတူေနထုိင်  မပီဵ  အခ ်အခဲမျောဵ က ုဳလာပါ  မိသာဵစု ေဆွမျေ ို ဵမျောဵနှင်ဴ ေ ျေဵရွောမှတ ် 

စွမ်ဵသေလာ ်ဝုိင်ဵဝန်ဵ  ညူီလုပ်ေဆာင်  ပါသည်။  

(င-၃)  ေ ျေဵရွော၏ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေ ျေဵရွော၏ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုအေပခအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉ် ထိခုိ ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခုိ ်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွေဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခုိ ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျော

ီဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁ ပမစ်ေရက ီဵမှု       

၂ လျှပ်တပပတ်ေရက ီဵပခင်ဵ       

၃ မုန်တုိင်ဵဒီေရ       

၄ ဆူနာမီ       

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ       
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စဉ် ထိခုိ ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခုိ ်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွေဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခုိ ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျော

ီဵ) 

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ       

၇ ငလျေင်       

၈ အပူလှိုင်ဵ       

၉ စုိ ်ပျေ ို ဵေပမမျောဵတွင်ေရငဳဝင်ေရာ ်မှု       

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ       

၁၁ မုိဵသီဵေ   ျေမှု       

၁၂ မုိဵေခါင်ပခင်ဵ       

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ပခင်ဵ 
 

     

၁၄ ပမစ် မ်ဵပါဵမပိုပခင်ဵ       

၁၅  မ်ဵရုိဵတန်ဵတုိ ်စာဵမှု       

၁၆ ေပမမပိုပခင်ဵ       

 
လူေ  ာင်ဴပဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလဳုမှု       

၁၈ သဘာဝအရင်ဵအပမစ်ရှာဵပါဵမှု (ေပမ၊ေရ)       

၁၉ ေပမမပိုပခင်ဵ၊ေပမဆီလွှာပျေ ်စီဵပခင်ဵ       

၂၀ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ       

၂၁ ငှ ်ဖျောဵေရာဂါ       

၂၂ တီဘီေရာဂါ       

၂၃  ုိယ်ခဳအာဵ ျေဆင်ဵမှုေရာဂါ       

၂၄  ပ်ေရာဂါ       

၂၅ ပပည်တွင်ဵပဋိပ ္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန် ူဵစ ်ေရာဂါ ျေေရာ ်မှု       

၂၇ လူ ုန် ူဵပခင်ဵ       

၂၈ ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရ       
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စဉ် ထိခုိ ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခုိ ်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွေဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခုိ ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျော

ီဵ) 

ီဵခ ်ခဲပခင်ဵစသည် 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုဆုိရာ၌ေ ျေဵရွောတွင်စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလဳုပခင်ဵ၊ေရက ီဵပခင်ဵ၊ 

မုိဵေခါင်ပခင်ဵစသည်ဴအေပခအေနမျောဵပဖစ်ေပ္ဒပခင်ဵရိှပါ ယင်ဵပဖစ်စဉ်မျောဵအတွ ်ေ ျေဵရွောသူရွောသာဵမျောဵထိခို ် 

သ ်ေရာ ်မှုရိှနုိင်ပါသလာဵ။ထိခုိ ်မှုရိှပါ ေ ျေဵရွော၏မည်သုိ္ဓေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵနှင်ဴ 

အိမ်ေထာင်စုမည်မျှထိခုိ ်သ ်ေရာ ်မှုခဳစာဵ  ရပါသလဲ။  (ဥပမာ။။ 

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာ ် − နိမ်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ေထာင်စု − လတ် 

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထ ် − ပမင်ဴ) 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။        ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ တစ်ခါတစ်ရဳက ုဳတွ့ရမပီဵ 

ပဖစပွ်ာဵေသာအချေနိ်အခါမျောဵတွင် ပျေ ်စီဵဆဳုဵရှုဳဵမှု က ီဵက ီဵမာဵမာဵ ပဖစ်ေပ္ဒမှု မရှိပါ။ 

(င-၄)  ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်မှုခဳရနုိင်သညဴ်သူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်မှုခဳရနုိင်သည်ဴသူမျောဵ 

စဉ် ထိခုိ ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခုိ ်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွေဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခုိ ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ

 ်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီ

အမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁ လူငယ်       

၂ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴဆင်ဵရဲသည်ဴအိ

မ်ေထာင်စု 

      

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ       

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆုိဵရွောဵစွာ ျေေရာ ်နုိ

င်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ 

 ူဵစ ်ေရာဂါထူေပပာေသာေဒသတွင်ေန

ထုိင်သူ 

      



24 
 

စဉ် ထိခုိ ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခုိ ်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွေဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခုိ ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ

 ်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီ

အမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၅ ပင်လယ်/ပမစ် မ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျောဵ       

၆ မေတာ်တဆမှုပဖစ်နုိင်ေချေမျောဵေသာေနရာ

တွင်ေနထုိင်သူမျောဵ 

      

၇ ပပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွါေရွှ့ေပပာင်ဵခဳရသူမျေ

ီာဵ (IDP) 

      

၈ ေပမနိမ်ဴပုိင်ဵေနထုိင်သူမျောဵ       

၉ ငါဵ န်ပုိင်ရှင်မျောဵ       

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စာဵမျောဵ၊ ျေပန်ဵမျောဵ       

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ို ဵမျောဵ       

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵပဋိပ ္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်သူ

မျောဵ 

      

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သူမျောဵ       

၁၄ ေရွှတွင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ       

၁၅ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵ       

၁၆ ေနရပ်ပပန်အေပခချေသူမျောဵ       

၁၇ ေရွှ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ       

၁၈  ာဵေမာင်ဵမပီဵအသ ်ေမွဵသူမျောဵ       

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ေ ျေဵရွောရိှလူငယ်မျောဵ၊အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵစသည်တုိ္ဓသည် 

မည်သုိ္ဓေသာအေပခအေနမျောဵတွင်လွယ်လွယ် ူ ူထိခုိ ်သ ်ေရာ ်မှုရိှနုိင်ပါသလာဵ။ထိခုိ ်မှုရိှပါ  

မည်မျှအထိထိခုိ ်  ပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေ  ာင်ဴ ထိခို သ် ်ေရာ ်မှု 

မျောဵနည်ဵပါဵမပီဵ ထိခို ်မှုမှာလည်ဵ အနည်ဵငယ်မျှသာ ရှိပါသည်။ 

(၂)       ေ ျေဵရွော၏လ ်ရိှဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန 
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( ) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵအေပခအေန 

( -၁) ေ ျေဵရွောတွင်ဵရိှလူထုအေပခပပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ျေဵရွောတွင်ဵရိှလူထုအေပခပပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွေဵရ

န)် 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထ ်ေရွေဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု(

မှန်ရာတစ်ခ ုို

သာေရွေဵရန်) 
 ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
အုပ်ချေုပ်ေရဵ

ီဵအဖဲွ့ 
၁၂၃ 19 - 19 

ပညာေရဵ ေငွေ  ဵ ျေန်ဵမာ 

ေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၂ 
လမ်ဵေ ာ်မ

တီ 
၁၂၃ 4 3 7 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၃ လူပျေ ို /အပျေ ို  ၁၂၃ 35 31 66 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ  

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၄ 
ေဂါပ  

အဖဲွ့ 
၁၂၃ 10 - 10 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၅ 
ေ ျောင်ဵေ 

ီာ်မတီ 
၁၂၃ 12 - 12 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွေဵရ

န)် 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထ ်ေရွေဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု(

မှန်ရာတစ်ခ ုို

သာေရွေဵရန်) 
 ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၆ မီဵေ ာ်မတီ ၁၂၃ 15 5 20 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၇ 
ပရဟိတ 

အသင်ဵ 
၁၂၃ 30 10 40 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချေဵအဖဲွ့စသည်ဴ။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ ုိယ်ထူ ုိယ်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴယဉ်ေ ျေဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် ေ ျေဵရွောဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွ ် အုပ်ချေုပ်ေရဵအဖွဲ့၊ ေဂါပ အဖွဲ့၊ 

လူငယ်ပရဟိတအဖဲွ့၊ လူပျေ ို /အပျေ ို အဖဲွ့၊ မီဵေ ာ်မတီ၊ ေ ျောင်ဵေ ာ်မတီ၊ လူမှုေရဵ အသင်ဵအဖွဲ့မျောဵ 

နှငဴ်ဝတ်အသင်ဵမျောဵဖွဲ့ စည်ဵထာဵပါသည်။ေ ျေဵရွော၏ သာေရဵ/ နာေရဵ/ လူမှုေရဵ ိစ္စမျောဵ ိုလည်ဵ ဝိုင်ဵဝန်ဵ၍ 

လုပ်ေဆာင်  ေ  ာင်ဵ ေလဴလာ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

( -၂) ေ ျေဵရွောဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွေ ်ေနေသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေ ျေဵရွောဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွေ ်ေနေသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာ 

တစ်ခ ုိုသာေရွေဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထ

 ်ေရွေဵနိုင်သည်) 

၁ အလုိင်ဵရင်ဴစ ် ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 
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စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာ 

တစ်ခ ုိုသာေရွေဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထ

 ်ေရွေဵနိုင်သည်) 

၂ ေဝါဗီဵရှင်ဵ ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၃ 
ဆယ်မာဵအူဵအွန်ဵဒုဳဵ 

ေ ျေဵရွောသစ် လှုပ်ရှာဵမှု  
၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၄ စထာပနာ ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။(၁)  ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သ ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစ ူဵလ် 
ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the 
Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  
(၄)  နုိင်ငဳအမျောဵ၏ရန်ပဳုေငွပဖင်ဴေဆာင်ရွေ ်ေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-

 ုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ မ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငဳတစ်ခု၏ရန်ပဳုေငွပဖင်ဴဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

နုိင်ငဳေတာ်မှေဒသအ ျေ ို ဵ၊ပပည်သူ့အ ျေ ို ဵ ုိထိေရာ ်စွာထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလုိ္ဓငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵ

ညွှန်ချေ ်မျောဵပဖင်ဴပပဌာန်ဵ ာဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖဲွ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖဲွ့မျောဵ (ဥပမာ - 
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သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏သမဝါယမအသင်ဵ၊ေ ျေဵလ ်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ပမစိမ်ဵေရာင်စသည်) 

တုိ္ဓ ုိဤဇယာဵတွင်ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵမပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။      ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောအတွင်ဵသုိ္ဓ  ေ ျေဵရွော၏ ေငွေ  ဵေချေဵေငွ ဝနေ်ဆာင်မှု 

အဖွဲ့မျောဵပဖစ်သညဴ် ပပင်ပပုဂ္ဂလိ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴချေတ်ိဆ ် ေဆာင်ရွေ ်လျေ ်ရှိပါသည်။ေ ျေဵရွောဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ  ်  သ ်ဆုိင်ရာအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ်ချေတ်ိဆ ်ေဆာင်ရွေ ်လျေ ်ရှိပါသည်။ 

 (ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵမှု အေပခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စုိ ်ပျေ ို ဵေပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွေယ်အစာဵ (ေပမပုိင်ဆုိင်သညဴ် အိမ်ေထာင်စုမျောဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စုိ ်ပျေ ို ဵေပမပုိင်ဆုိင်မှု 

စဉ် ေပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွေယ် အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ချေ ် 

၁ ေပမယာမဴဲ 110 5 ေပမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧ ေအာ ် 31 1 ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ   ာဵ 28 2 ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ   ာဵ 3 - ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ် - - ေတာင်သူက ီဵ 

ေ ျေဵရွောရိှအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်ဵ 180 8  

    

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွောအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် ေပမယာပုိင်ဆုိင်မှု အေပခအေနမှာ ၂.၅ဧ  ေအာ ် 

ပုိင်ဆုိင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမှာ(31)စ ု ေပမယာမဴဲပုိင်ဆုိင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမာှ (110)စ ု ရှိေ  ာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါ  

သည်  ။  

(၂)   အစုိဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိ ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှေရသွင်ဵနုိင်သညဴ်ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေ ျေဵရွော၏ေရအရင်ဵအပမစ်နှငဴ်ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ်(

ဧ ) 

ေရရရိှနုိင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိ ်(မှန်ရာတ

စ်ခု ိုသာေရွေဵရန်) 

လဳုေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ

ေရွေဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခု ိုသာေရွေဵရန်) 

၁ ဆည် 198.26 
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 

ရိှမရိှမေပဖ 

ဆုိပါ 

ေလျောဴတုိဵအ 

ေပပာင်ဵအလဲမရိှ 



29 
 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ်(

ဧ ) 

ေရရရိှနုိင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိ ်(မှန်ရာတ

စ်ခု ိုသာေရွေဵရန်) 

လဳုေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ

ေရွေဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခု ိုသာေရွေဵရန်) 

မေပဖဆုိပါ 

၂ ေရလွှဲဆည် 

- တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖ 

ဆုိပါ 

ေလျောဴတုိဵအ 

ေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၃ 
ပမစ်ေရတင် 

စီမဳ ိန်ဵ 

- တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအ 

ေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၄ 
ေရသွင်ဵ 

ေပမာင်ဵ 

- တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအ 

ေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ - 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအ 

ေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၆ 
လ ်ငင်ေရ 

တွင်ဵ 

- တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအ 

ေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 

- တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအ 

ေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၈ ေချောင်ဵေရ - 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအ 

ေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

ရင်ဵပမစ်…(၁)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ-လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။     ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောမှ ေတာင်သူမျောဵနှင်ဴေ ျေဵရွောသူ/သာဵ မျောဵသည ် 

စို ပ်ျေ ို ဵေရအတွ ် ဆည်ေတာ်က ီဵ ေရနှင်ဴ အဝီစိတွင်ဵေရ ုိ အဓိ ထာဵ၍ အသဳုဵပပု  ပါသည်။  

(၃)    အဓိ သီဵနဳှမျောဵနှငဴ်အထွ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိ သီဵနဳှမျောဵနှငဴ်အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 

စုစု 

ေပါင်ဵ

စုိ ် 

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 

စုိ ်ပျေ ို ဵသညဴ်

 ာလ 

သွင်ဵ 

အာဵစု

လုိအပ်

အပမတ် 

ရရိှနုိင်မှု(မှန်ရ

ီာတစ်ခ ုို

ထိခုိ ်လွယ်

မှု(မှန်ရာတ

စ်ခု ိ ု
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ဧ  

ယူ 

နစ် 

အနည်ဵ

ဆဳုဵ 

အ 

မျောဵ 

ဆဳုဵ 

ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှ ထိ 

ချေ ် 

(မှန်ရာ

တစ်ခု

 ိုသာ 

ေရွေဵရန်

) 

သာေရွေဵရန်) သာေရွေဵရန်) 

စပါဵ 198.26 တင်ဵ 60 120 80 ဇန်နဝါရီ ဧမပီ 

ပမင်ဴ 

လတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

        

ပမင်ဴ 

လတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

        

ပမင်ဴ 

လတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

        

ပမင်ဴ 

လတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

        

ပမင်ဴ

လတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

စုစုေပါင်ဵ 198.26 တင်ဵ 60 120 80  

 ပမင်ဴ

လတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။   ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောမှ ေတာင်သူမျောဵသည် စပါဵ ိုသာ အဓိ ထာဵ၍                   

စို ပ်ျေ ို ဵ  ပါသည်။  

(၄)   လယ်ယာသဳုဵစ ် ိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေ ျေဵရွော၏စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ ိရိယာမျောဵပုိင်ဆုိင်မှု 

စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပုိင် 
ရွောပုိင် အဖဲွ့ပုိင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ် ုိင်ေနေသာေတာင်သူ

အေရအတွ ် 

ထွန်စ ် 12 - - - 

လ ်တွန်ဵထွန်စ ် 11 - - - 
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စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပုိင် 
ရွောပုိင် အဖဲွ့ပုိင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ် ုိင်ေနေသာေတာင်သူ

အေရအတွ ် 

အေစဴချေ ိရိယာ 1 - - - 

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ္ဓ စ ် - - - - 

ရိတ်သိမ်ဵစ ် 1 - - - 

ေ ခေလှ္ဓစ ် 1 - - - 

ေရစုပ်စ  ် 49 - - - 

ေပခနင်ဵေရတင်စ  ် - - - - 

ပမ ်ရိတ်စ ် 41 - - - 

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။      ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် တစ်ဦဵချေင်ဵပိုင် လယ်ယာသဳုဵစ ် ိရိယာမျောဵ 

အနည်ဵငယ်မျှရိှပါသည်။ 

(၅)    သီဵနဳှအထွ ်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနဳှအထွ ်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွေဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ ုိချေတ်ိဆ ်စစေ်ဆဵ 

မပီဵ မှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရှိပါ  

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွေဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵချေနုိင်မှု အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေပဖဆုိပါ 

စို ပ်ျေ ို ဵေရအရင်ဵအပမစ် ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴရိှမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှင်ဴေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူရသည်ရသည်မေပဖဆုိပါ 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည်သီဵနဳှမျေ ို ဵေစဴ 

မျောဵဝယ်ယူရရိှနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် 

ေပမ သဇာနှငဴ်အပခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵ 

အာဵစုမျောဵ 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမ သဇာနှင်ဴအ 

ပခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တ ူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချေုပ်ေရဵပုိင်ဵဆုိင်ရာဝန်ေ

ေီာင်မှုမျောဵ 
အလွယ်တ ူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ  

သီဵနှဳေစျေဵ ွ ်နငဴ်ှ နု်သွယ်မှု သီဵနဳှမျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွေဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ ုိချေတ်ိဆ ်စစေ်ဆဵ 

မပီဵ မှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရှိပါ  

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွေဵရန်။) 

သီဵနဳှမျောဵ ုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေပခအေနေပပာင်ဵလဲမှု 

(အပခူျေနိ်၊မုိဵေရချေနိ်) 
ထိခုိ ်သည်    မထိခုိ ်ပါ          မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာမမို့နယ် အစုိဵရ 

ဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။    ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွော၏ ရာသီဉတုအေပခအေနေ  ာင်ဴ စပါဵခင်ဵမျောဵ ထိခို ်မှု 

အနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ 

(၆)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထ ်ေရွေဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ ိုချေတ်ိ

ဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမေှပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ

 ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိေုရွေဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေပမဆီ သဇာမေ ာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵချေနုိင်မှု 

လယ်ယာေပမတုိဵချဲေ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵသည် 

လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတင်ဴရိှသည် 

ပလပ်ေပမမျောဵရိှသည် 

ပလပ်ေပမအသင်ဴအတင်ဴရိှသည်မေပဖဆုိပါ 

စို ပ်ျေ ို ဵေရအရင်ဵအပမစ် အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှင်ဴေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေပမ သဇာ 

နှင်ဴအပခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမ သဇာနှင်ဴ 

အပခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချေုပ်ေရဵပုိင်ဵဆုိင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျောဵ 
အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သီဵနှဳေစျေဵ ွ ်နငဴ်ှ နု်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

သီဵနဳှမျောဵ ုိေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵ ွ ်မရိှပါမေပဖဆုိပါ 
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ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထ ်ေရွေဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ ိုချေတ်ိ

ဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမေှပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ

 ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိေုရွေဵရန်။) 

ဖျေ ်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါ ျေေရာ ်မှု ဆုိဵရွောဵစွာ ျေအသင်ဴအတင်ဴ ျေအနည်ဵငယ်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခနဳိုင်သည်ဴသီဵနှဳမျောဵနှင်ဴ 

ပတ်သ ်ေသာသတင်ဵအချေ ်အလ ် 

လ ်လှမ်ဵမမီှု 

အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိ ်ရာသီဥတုခန့မှ်န်ဵချေ ်မျောဵ 

နှင်ဴသီဵနှဳစမဳီခန့ခ်ွမဲှုဆုိင်ရာအက ဳဉာဏ်မျောဵလ

 ်လှမ်ဵမမီှု 

အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵ ဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွော၏ စို ပ်ျေ ို ဵေရဵ ဏ္ဍတွင် အဓိ က ုဳေတွ့ရေသာ 

ပပဿနာမျောဵမှာ ရာသီဥတုမမှန်ပခင်ဵ၊စို ပ်ျေ ို ဵေရအရင်ဵအပမစ်ပဖစ ် ေချောင်ဵေရမရရိှေသာ   အချေနိ်မျောဵတွင်  

အခ ်အခ ဲ ရှိပါသည်။ ေချေဵေငွနှငဴ်ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှုမရရှိနိုင်ပခင်ဵ၊ သီဵနှဳဖျေ ်ပုိဵနှငဴ် ေရာဂါ ျေေရာ ်မှုမျောဵ၊ 

သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှု ဆုိင်ရာပပသာနာ အေနပဖင်ဴ ရာသီဥတုအေပခေနေပ္ဒတွင် စို ပ်ျေ ို ဵလျှ ်ရိှပါေ  ာင်ဵ 

ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 (ခ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွေ ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွေ ်မှုအေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ုိင် 

ေနေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ 12 28 

နုိ္ဓစာဵနွာဵ - - 

 ျဲွ 3 10 

ပမင်ဵ - - 

ပမည်ဵ - - 

လာဵ - - 

ဆိတ် - - 

သုိဵ - - 

ဝ  ် 10 31 

   ် 28 955 
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ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ုိင် 

ေနေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ဘဲ 215 5 

နွာဵေနာ ် - - 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ န် - ေရတွ ်မရ 

ပုဇွန် န် - - 

ဂဏန်ဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ - - 

ေရချေ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ - - 

 မ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ - - 

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင်     ၊် ဝ ၊် ဆိတ်၊ မျောဵ ုိ အနည်ဵငယ် 

ေမွဵပမူ  ေ  ာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(၂) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

(၂) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွေဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်ေဆ

ီဵမပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွေဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာ ်ရနုိင်အသင်ဴအတင်ဴရနုိင်မေပဖဆုိပါ 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန်လ ်လှမ်ဵမမီှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူရနုိင်မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵအသ

င်ဴအတင်ဴဝယ်ယူရနုိင်မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ ေချေဵေငွလွယ် ူစွာရနုိင်ေချေဵေငွအသင်ဴအတင်ဴရနုိင်မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု(ေမွဵပမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵ ွ ် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵ

မှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနုိင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွေဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်ေဆ

ီဵမပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွေဵရန်။) 

ထုတ် ုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလဳု

ေလာ ်မှု 
အလဳုအေလာ ်ရိှသည်အသင်ဴအတင်ဴရိှသည် မေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေန

အထာဵ 
အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေပဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ် 

လ ်လှမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူရရိှနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 
လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွရရိှနုိင်သည်ေချေဵေငွရနုိင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလ ်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအ ူအညီနှငဴ် 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနုိင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ် ုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနုိင်မှု လွယ် ူသည်အသင်ဴအတင်ဴလွယ် ူသည်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေပခအေနေပပာင်ဵ

လဲမှု(အပခူျေနိ်၊မုိဵေရချေနိ်) 
ထိခုိ ်သည်     မထိခုိ ်ပါ          မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ် ိငု်ပခင်ဵမရိှပါ။ 

 (၃)    ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်ပပဿနာနှင်ဴစိန်ေခ္ဒမှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်ပပဿနာနှင်ဴစိန်ေခ္ဒမှုမျောဵ 
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ပပဿနာနှငဴ်အချေ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထ ်ေရွေဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ ုိချေတ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမေှပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မ

လုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအ ွ ် ိေုရွေဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ စာဵ ျေ ်ေပမရှာဵပါဵသည်စာဵ ျေ ်ေပမလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ
 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန်လ ်လှမ်ဵမမီှု မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါမျေ ို ဵ 

ေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ ေချေဵေငွလွယ် ူစွာမရနုိင်ပါေချေဵေငွလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵ ွ ် 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ် 

တ ူမရနုိင်ပါ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါမေပဖ

ဆုိပါ 

ထုတ် ုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပ

ီါ 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိမေရာင်ဵချေနုိင်ပါမေပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလဳုေလာ ်မှု အလဳုအေလာ ်မရိှပါလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေနအထာဵ ေရေပမအေနအထာဵမေ ာင်ဵပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 
လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွမရပါလဳုဵဝေချေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလ ်လှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူ

မရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအ ူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူ

မရပါနည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါ

မေပဖဆုိပါ  

ထုတ် ုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပ

ီါ 
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ပပဿနာနှငဴ်အချေ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထ ်ေရွေဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ ုိချေတ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမေှပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မ

လုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအ ွ ် ိေုရွေဵရန်။) 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလဳုဵဝမေရာင်ဵချေနုိင်ပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနုိင်မှု မလွယ် ူပါမေပဖဆုိပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴပပင်ဵထန်ေသာရာသီဥတု

အေပခအေနမျောဵ (ဥပမာ-ေရက ီဵပခင်ဵနှင်ဴ 

မုိဵေခါင်ပခင်ဵ) 

ထိခုိ ်သည်    မထိခုိ ်ပါ          မေပဖဆုိပါ 

အပူချေန်ိေပပာင်ဵလဲမှုပုိပမန်ပခင်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရိှ          မေပဖဆုိပါ 

မုိဵရွောသွန်ဵမှုပုိမျောဵပခင်ဵ နည်ဵ      မျောဵ  မရိှ          မေပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိ ်ရာသီဥတုခန့မှ်န်ဵချေ ်မျောဵနှင်ဴပ

င်လယ်ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵနှငဴ်ငါဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီ

မဳခန့ခ်ွမဲှုဆုိင်ရာ 

အက ဳဉာဏ်မျောဵလ ်လှမ်ဵမပီခင်ဵ 

အလွယ်တ ူမရ      လဳုဵဝမရ            မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ်ေမွဵ/ ုဦဵစီဵဌာန၊ 

မမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောသည် ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ  လုပ် ိငု်ေဆာင်ရွေ ်ပခင်ဵ  မရှိပါ။ 

(ခ-၃)  စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွေဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်

ေဆဵမပီဵမေှပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွေဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု မျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွ ် ုန်မဟုတ် 

ေသာအပခာဵေဒသထွ ် ုန်မျောဵ ုိ 

ေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵ ွ ်ရိှပခင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်ေ ာင်ဵရိှသည်ေစျေဵ ွ ်အသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ေစျေဵ ွ ်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 
ေစျေဵ ွ ်အေပခအေန ုိေ ာင်ဵစွာနာဵလည်သိရိှသည်  

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵအေပခအေန ေ ာင်ဵသင်ဴမေပဖဆုိပါ 

 ုန်  မ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ေပါမျောဵသင်ဴမေပဖဆုိပါ 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွေဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်

ေဆဵမပီဵမေှပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွေဵရန်။) 

လျှပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ေ ာင်ဵသင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်ပခင်ဵ 
လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွရရိှနုိင်သည်ေချေဵေငွရနုိင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနင်ဴှအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရ

ီဵဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ

ရှိပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှုဆုိင် 

ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနုိင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှုဆုိင် 

ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင်ဴလုိ ေ်လျောညီေထွပဖစ် ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ)် အသ ်ေမွဵ 

ဝမ်ဵေ ျောင်ဵပပုနိုင်ေသာပညာတစ်ခခုု

 ိုတတ်ေပမာ ်ပခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာတတ်ေပမာ ်သည်အသင်ဴအတင်ဴ 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ 

ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် စပါဵ ိုသာ အဓိ ထာဵ၍ စုိ ပ်ျေ ို ဵ  မပီဵ ပပင်ပမှ အပခာဵ 

ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵ လုပ် ိင်ုသူ နည်ဵပါသည်။ 

(၂) စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထ ်ေရွေဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂

၁ ုိချေတ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ

အချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွေဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵလဳုဵဝမရိှမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွ ် ုန်မဟုတ် 

ေသာအပခာဵေဒသထွ ် ုန်မျောဵ ုိ 

ေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵ ွ ်ရိှပခင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်မေ ာင်ဵေစျေဵ ွ ်မရိှမေပဖဆုိပါ 

 

ေစျေဵ ွ ်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 
ေစျေဵ ွ ်အေပခအေန ုိေ ာင်ဵစွာနာဵမလည် 

လဳုဵဝနာဵမလည်မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵအေပခအေန ညဴဳအလွန်ညဴဳမေပဖဆုိပါ 

 ုန်  မ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ  ုန်  မ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည် ုန်  မ်ဵမရိှပါမေပဖဆုိပါ 
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ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထ ်ေရွေဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂

၁ ုိချေတ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ

အချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွေဵရန်။) 

လျှပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ပဳုမှန်မရပါလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်ပခင်ဵ 
လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွမရရိှပါေချေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵနည်ဵပညာ 

ဆုိင်ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵ 

ပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်မှုဆုိင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုရရှိပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှု 

ဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူမရပါ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှု 

ဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင်ဴလုိ ေ်လျောညီေထွပဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ)် 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵပပုနိုင်ေသာ 

ပညာတစ်ခခုု ိုတတ်ေပမာ ်ပခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာတတ်ေပမာ ်ပခင်ဵမရိှလဳုဵဝမတတ် 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ 

အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမရိှမေပဖဆုိပါ 

 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ် ုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် စို ပ်ျေ ို ဵေရဵ၊ေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵ 

ဝမ်ဵေ  ာင်ဵလုပ်ငန်ဵအတွ ် စ ်ရု၊ဳအလုပ်ရုမဳျောဵမှ ေခ္ဒယူေသာလစာနှင်ဴမ ို ်ေသာေ  ာင်ဴ ပပင်ပလုပ်ငန်ဵ 

လုပ် ိငု်သ ူနည်ဵပါသည်။ 

(ဂ)   ေရွှ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပ္ဒလာပဳု၊ပဳုစဳနှငဴ်အချေန်ိ ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပ္ဒလာပဳု၊ ပဳုစဳနှငဴ်အချေန်ိ ာလ 

# ပဳုစဳ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵ 

လာေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆဳုဵရှိ

ေသာအိမ်ေထာင်စုနှ
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# ပဳုစဳ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

င်ဴလူဦဵေရ 

၂ 

ေ ျေဵရွောပပင်ပသုိ္ဓေရွှ့ေပပာင်ဵမှု ာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထ ်          

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵလာပခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ ေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူ၏သေဘာဆန္ဒပါ 

မှုမပါမှုစသည်ပဖငဴ်မခွပဲခာဵဘဲ၊   ာပမင်ဴချေနိ်အနည်ဵအမျောဵမ န့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည်ဴအေ  ာင်ဵအရင်ဵ ေ  ာင်ဴ 

ေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရသည်ပဖစ်ေစ ာမူ မူလဌာေနေဒသတစ်ခမှုနိငု်ငဳပခာဵသို္ဓပဖစ်ေစ၊ ပပည်တွင်ဵ 

တစ်နယ်တစ်ေ  ဵသုိ္ဓ ပဖစေ်စေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူတုိင်ဵ ုိ “ေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” 

ဟုသတ်မှတ်သည်။ နိုင်ငဳေတာ်တာဝန၊် အဖွဲ့အစည်ဵတာဝန်ပဖငဴ် ေရွှ့ေပပာင်ဵအေပခချေေနရသူမျောဵသည် 

လည်ဵဤဇယာဵတွင်အ ျေုဳဵဝင်ပါသည်။ သာဵသမီဵနှငဴ် ေဆွမျေ ို ဵမျောဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန်၊ မီှခုိရန်သွာဵေရာ ် 

အေပခချေေနေသာ၊  ျေန်ဵမာေရဵအရ အမမဲတမ်ဵေရွှ့ေပပာင်ဵေနထုိင်ေသာ ပုဂ္ဂိုလ်မျောဵသည် ဤဇယာဵတွင် 

အ ျေုဳဵဝင်ပါသည်။ ေခတ္တပညာသွာဵေရာ ်သင်  ာဵေနသူမျောဵ၊ ေခတ္တ ျေန်ဵမာေရဵ ုသမှခယူဳေနသူ 

မျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ယခင် ေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ခဲဴေစ ာမူယခုလ ်ရိှ ာလတွင်

မူလဌာေနတွင်ပပနလ်ည်အေပခချေေနထုိင်လျှ ်ရှိသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာ

တွင်ခရီဵယာယီသွာဵေနသူမျောဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွော၏ လူငယ်လူရွေယ်အမျောဵစုသည် ပပည်ဵတွင်ဵနှင်ဴ ပပည်ပေဒသ 

မျောဵသို္ဓ  ာလ  ာပမငဴ်စာွ သွာဵေရာ ်လုပ် ိင်ုေနသူမျောဵ မရှိပါ။ 

(ဂ-၂)   ေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေ  ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
 ျောဵ မ 

၁ ပုိမုိေ ာင်ဵမနွ်ေသာအလုပ်အ ိုင်နှင်ဴဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵရှာေဖွရန်   

၂ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆုိင်ေသာအေ  ာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပ ္ခပဖစ်ပွာဵမှုေ  ာငဴ်လဳုခခုဳမှုမရှိသည်ဴအေ  ာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ ျေန်ဵမာေရဵ ိစ္စမျောဵေ  ာင်ဴ (social protection, health)   

၅ အမျေ ို ဵအမည်ခွပဲခာဵမေဖာ်ပပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ  ာင်ဵအရင်ဵ ိုေပဖဆုိထာဵပခင်ဵ/   
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စဉ် အေ  ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
 ျောဵ မ 

ေပဖဆုိလုိပခင်ဵမရှိ 

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် ေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူမျောဵမှာ မရှိပါ။  

(ဂ- ၃)    ေရွှ့ေပပာင်ဵလုပ် ုိင်သူမျောဵမှပပန်ပုိ္ဓေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှ့ေပပာင်ဵလုပ် ုိင်သူမျောဵမှပပန်ပုိ္ဓေငွ 

စဉ် အေ  ာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် 

စုစုေပါင်ဵ ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ပပနပုိ်္ဓေငွ ိမီှုခုိေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်     

၂ 

ပပနပုိ်္ဓေငွလမ်ဵေ  ာင်ဵမျောဵ 

-  ။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူက ုဳပဖင်ဴလွှဲပုိ္ဓပခင်ဵ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ မရှိပါ။ 

(ဃ)    ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵ ွ ် 

ဇယာဵ (၂၇)  ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှုအေပခအေန 

ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခု ုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီဵစာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓ ိတစ်ခု ုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွော)           အုန်ဵေချောေဈဵ                  မန္တေလဵ 

ရွောမှအ ွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစ်ခု ုိခန့်မှန်

ီဵမပီဵေရွေဵချေယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထ ် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀မုိင် 

၁၀၀မုိင်အထ ် 

သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵနည်ဵ

လမ်ဵ 

ေပခလျေင်စ ်ဘီဵဆုိင် ယ် ာဵ

/ေထာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်

 ယ်ေလှစ ်ေလှ 

ေပခလျေင်စ ်ဘီဵဆုိင် ယ် ာဵ/ေ

ေီာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင် ယ်

ေလှစ ်ေလှ 

 ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုရရိှ

နုိင်မှု(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴ

အထ ်ေရွေဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာ ် ုန ်

( ုန်စိမ်ဵ၊ ုန်ေပခာ ်)  

မီဵဖိုေချောင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအ

ဝတ်အထည် 

စာဵေသာ ် ုန် ( ုန်စိမ်ဵ၊ ုန်ေပခာ ်)        

မီဵဖိုေချောင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအဝ

တ်အထည် 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျော ၊ဵပရိေဘာဂမျောဵ
 
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ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခု ုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီဵစာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓ ိတစ်ခု ုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျော ၊ဵ ပရိေဘာဂ 

မျောဵပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျေဵအေပခခဳအေဆာ ် အဦ ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳ ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳ ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

ရင်ဵပမစ်တည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိ

င်သူအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောသည် ၁ မုိင် မှ  ၄မုိင်အတွင်ဵေဝဵေသာ အုန်ဵေချောေဈဵသုိ္ဓ 

သွာဵေရာ ် ေဈဵဝယ်  ပါသည်။မန္တေလဵေဈဵသုိ္ဓသွာဵလျှင် ေ ျေဵရွောနှင်ဴ (၂၀)မုိင်ေ ျော် ေဝဵ ွာပါသည်။ 

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ လွယ် ူေသာေ ျေဵရွောပဖစ၍်  ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု 

ေဈဵ ွ ်အာဵ လ ်လှမ်ဵမှီပါသည်။ နည်ဵလမ်ဵမာှ  ာဵ/ဆုိင် ယ်/သဳုဵဘီဵ မျောဵ ပဖင်ဴသွာဵလာ  မပီဵ  

ပစ္စည်ဵမျေ ို ဵစုဳ ုိ ဝယ်ယူရရှိနိုင်ပါေ  ာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(င)    ေငွေ  ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ  ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေဵေငွရရိှနုိင် 

သညဴ်ေနရာ 

ေငွေ  ဵဝန် 

ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵ 

ဆပ်ရမည်ဴ ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချေဵေငွရရန် 

အခ ်အခဲ 

မျောဵ 

သမဝါယမေချေဵေငွ 

 ာလတုိေချေဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချေ

ေငွ ာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

 

၃−၆လအတွင်ဵ

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴအ

ထ ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အစိုဵရဘဏ်(ပမန်မာဴလယ်

ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်/ 

ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်)  

 ာလတုိေချေဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချေ

ေငွ ာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထ ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

 ာလတုိေချေဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချေ

ေငွ ာလရှ

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင်ဴအထ

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 
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ေချေဵေငွရရိှနုိင် 

သညဴ်ေနရာ 

ေငွေ  ဵဝန် 

ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵ 

ဆပ်ရမည်ဴ ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချေဵေငွရရန် 

အခ ်အခဲ 

မျောဵ 

ည်ေချေဵေငွ  ် ၁၀% ထ ် 

ပုဂ္ဂလိ  

အေသဵစာဵေချေဵေငွ 

ဝနေ်ဆာင်မှု ဏ္ဍ 

 ာလတုိေချေဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချေ

ေငွ ာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင်ဴအထ

 ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အဖွဲ့အလုိ  ်ေငွစ/ု 

ေငွေချေဵ အစီအစဉ ်

 ာလတုိေချေဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချေ

ေငွ  ာလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင်ဴအထ

 ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေငွေချေဵေပဵသူ 

 ာလတုိေချေဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချေ

ေငွ ာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင်ဴအထ

 ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အေပါင်ဆုိင် 

 ာလတုိေချေဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချေ

ေငွ ာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထ ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

မိတ်ေဆွနှင်ဴ ေဆွမျေ ို ဵမျောဵ 

 ာလတုိေချေဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချေ

ေငွ ာလရှ

ည်ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင်ဴအထ

 ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ရင်ဵပမစ်…(၁)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိ

င်သူအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျောဵ။ 
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မှတ်ချေ ်။။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေ ်အရ ာလတုိေချေဵေငွဆုိသည်မှာအနည်ဵဆဳုဵတစ်ရ ်မှအမျော

ီဵဆဳုဵတစ်နှစ်အထိ၊ ာလလတ်ေချေဵေငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ ာလရှည်ေချေဵေငွဆုိသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်

အထိဟုသတ်မှတ်ထာဵပါသည်။အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ်ရှည်  ာစွာေချေဵေပဵေသာေချေဵေငွမျောဵရိှခဴဲေသာ

 ာလရှည်ေချေဵေငွတွင်သာထည်ဴသွင်ဵေပဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် ေချေဵေငွဝန်ေဆာင်မှုအတွ ် တစ်ဦဵချေင်ဵနှင်ဴ 

အုပ်စုအဖဲွ့အလုိ  ် သတ်မှတ် ာလမျောဵအလို ် လုိအပေ်သာ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် ရင်ဵနှီဵပမုပ်နှမဳှုမျောဵ 

အတွ  ် အေထာ ်အ ူပပုေစရန် လာေရာ ဝ်န်ေဆာင်မှုေပဵလျှ ်ရိှပါသည်။ဘဏ်ေချေဵ ေငွမျောဵလည်ဵ 

ရှိပါသည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမဳခန့်ခဲွမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမဳခန့်ခဲွမှုအတွ ်လ ်ရိှအေလဴအ ျေငဴ်နှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်စီမဳခန့်ခဲွမှုအတွ ် လ ်ရိှအေလဴအ ျေငဴ်နှငဴ်   

အခ ်အခဲမျောဵ 

အေပခအေန အခ ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခ ်အခဲ“ရိှ” ဟုေပဖဆုိထာဵပါ ေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေပဖဆုိထာဵပါ ေပဖရန်မလုိ။)) 

ေပမဆီ သဇာအေပခအေန ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ဖျေ ်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါ ာ ွယ်ထိန်ဵချေုပ်မှု ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအပမစ် ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ငါဵမျေ ို ဵ ဲွမျောဵ ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵ ဲွမျောဵ ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခဲွမှု ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် မုိဵေရမျောဵေသာအခါမျောဵတွင်သာ သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

ပျေ ်စီဵ  ရပါသည်။ 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေပမာ ်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထ ်တန်ဵနှငဴ်တ ္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေပမာ ်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ 3 1 4 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ 88 129 217 



45 
 

အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ 137 101 238 

အထ ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ 31 39 70 

တ ္ကသုိလ်/ေ ာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ 41 30 71 

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

မှတ်ချေ ်။။ဤဇယာဵ ုိပဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ပပည်ေထာင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ပညာေရဵဝန်က ီဵဌာနမှ

အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတ ်ေရာ ်မပီဵ/တ ်ေရာ ်ဆဲသူမျောဵ ုိသာပဖညဴ်သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်

။ေဖာ်ပပပါအချေ ်နှင်ဴ ုိ ်ညီချေင်ဵမရိှခဴဲေသာ်ဇယာဵတွင်ပဖည်ဴသွင်ဵပခင်ဵမရိှဘဲေလဴလာေတွ့ရိှ 

ချေ ်တွင်သာမှတ်ချေ ်အေနပဖင်ဴေဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှုဆုိသည်မှာတစ်ဦဵတစ် 

ေယာ ်၏ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဴဲေသာေနာ ်ဆဳုဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေပခအေန ုိဆုိလုိပါသည်။ 

ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေ ာ ်ယူချေန်ိတွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8)တွင်ပညာသင်  ာဵေန သည်ပါ  

“အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေ ာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင်ပညာသင်  ာဵ 

ေနပါ (သုိ္ဓမဟုတ်)ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵထွ ်)ရိှသည်ဆုိပါ  

“မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘ -

ေ ျောင်ဵ)” ုိဆည်ဵပူဵခဴဲ၊ဆည်ဵပူဵဆဲပဖစ်ပါ သ ်ဆုိင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိ ်ထညဴ်သွင်ဵရပါ မည်။ 

စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4)ေအာင်ပမင်မပီဵ အလယ်တန်ဵပညာဆ ်လ ်သင်  ာဵပခင်ဵ မရိှပါ  

“မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။အေပခခဳပညာမူလတန်ဵပညာ ုိသင်ယူမပီဵဆဳုဵ 

သင်ဴသည်ဴအရွေယ် ုိေ ျော်လွန်မပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလဳုဵဝမတတ်ပါ “စာမတတ်သူဦဵေရ”တွင်သာပဖည်ဴ 

သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောအတွင်ဵ အလယ်တန်ဵမပီဵ ေပမာ ်မပီဵ အထ ်တန်ဵအဆင်ဴထိ 

ပညာသင်  ာဵသမူျောဵပပာဵ၍  ဘဲွ့ရ ဒီဂရီ၊ေ ာလိပ်ေ ျောင်ဵမပီဵ သမူျောဵလည်ဵ  ရှိ  ပါသည်။  

 (ဆ-၂) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ 41 34 75 

အလယ်တန်ဵ 16 23 39 

အထ ်တန်ဵ 3 2 5 

တ ္ကသုိလ်/ေ ာလိပ် 2 4 6 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ဤဇယာဵ ုိပဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ပပည်ေထာင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ပညာေရဵဝန်က ီဵဌာနမှ

အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာစာသင်ေ ျောင်ဵမျောဵ၊တ ္ကသုိလ်ေ ာလိပ်မျောဵတွင်ပညာတ ်ေရာ ်ေနသူမျောဵ ုိသ

ီာပဖညဴသွ်င်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။၄င်ဵအပပင်“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” ုိသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေ ျောင်ဵသူ

/သာဵမျောဵ ုိအေပခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတ်ချေ ်မျောဵနှင်ဴအညီသ
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တ်မှတ်ပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။     ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် မူလတန်ဵအဆင်ဴတ ်ေရာ ်သူဦဵေရ(75)ဦဵ၊ 

အလယ်တန်ဵ(39)ဦဵ ၊ အထ ်တန်ဵ(5) ဦဵနှင်ဴ တ ္ကသုိလ်တ ်သူ (6)ဦဵရိှပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အေ  ာင်ဵအရာ ေ ျောင်ဵအဆင်ဴ 

 ။ေ ျောင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခဲွ) အလယ်တန်ဵ 
အထ ်တန်ဵ(ခဲွ) အထ ်တန်ဵ 

ခ။ရွောမှအ ွာအေဝဵ (မုိင်) 

၀မှ၁မုိင် 
၁မုိင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထ ် 

ဂ။သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေပခလျေင်စ ်ဘီဵ 
ဆုိင် ယ် ာဵ 

ဃ။စာသင်ေ ျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ  မ်ဵခင်ဵဧရိ ယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

(6၀ ေပ ×  ၃၀ ေပ×12ေပ ) ၊ ( ၆၄ ေပ ×  ၁၆ေပ×၈ေပ)  

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

စ။ေ ျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလဳုေလာ ်မှု 
လဳုေလာ ်မှုရှိသည် 
မလဳုေလာ ်ပါ 

ဆ။ေ ျောင်ဵအိမ်သာအေပခအေန 
ေ ာင်ဵသငဴ် 
ညဳဴမရှိ 

စျေ။ေ ျောင်ဵအာဟာရတုိ ေ် ျွဵမှု 
တုိ ေ် ျွဵမှုရိှသည် 
တုိ ေ် ျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေ ျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့် 2 ၂ 4 

ေ ျေဵရွောခန့် - - - 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ေ ျေဵရွောတွင်စာသင်ေ ျောင်ဵမရိှပါ ( ၊ခ၊ဂ) ုိသာေပဖဆုိရပါမည်။စာသင်ေ ျောင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵ 

  မ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည်စာသင်ေ ျောင်ဵတစ်ေ ျောင်ဵ အတွင်ဵရိှ ေ ျောင်ဵ 

အေဆာ ်အဦအာဵလဳုဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာ ုိဆုိလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် မူလတန်ဵအဆင်ဴစာသင်ေ ျောင်ဵရိှ၍ ဆရာ/မဦဵေရမှာ 

စုစုေပါင်ဵ(၃)ေယာ ်ရှိပါသည်။ ရွောမှေ ျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵသည် ေ ျောင်ဵသုိ္ဓ စ ်ဘီဵ၊ ေပခလျေင်၊ ဆုိင် ယ် 
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ပဖစသ်ာသွာဵ  ပါသည်။မူလတန်ဵေ ျောင်ဵေဆာင်အေနပဖငဴ်ေ ျောင်ဵေဆာင်(၂)ေဆာင်ရှိပါသည်။ 

ေ ျောင်ဵဧရိယာ အ ျေယ်သည် (၀.50)ဧ ပဖစ်ပါသည်။ 

(ဆ-၄) ပညာေရဵအခ ်အခဲနှငဴ်ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခ ်အခဲနှငဴ်ပပဿနာမျောဵ 

အခ ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

ေ ျောင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လဳုေလာ ်မလဳုေလာ ် 

တပညဴ် - ဆရာအချေ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာ ်၄၀: ၁အထ ် 

မူလတန်ဵပညာေ ျောင်ဵထွ ်နှုန်ဵ မရှိနည်ဵလတ်မျောဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵအတွ ်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရှိ 

ေ ျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ်စာေရဵ ိရိယာ လဳုေလာ ်မလဳုေလာ ် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵအတွ ်ေ ျောင်ဵစရိတ်မတတ်နုိင်မှု ပမင်ဴအသင်ဴအတင်ဴ 

ေ ျောင်ဵအာဵ စာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျောဵလ ်လှမ်ဵမီမှု မရှိနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵ ဏ္ဍ ေ ာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေ  ာင်ဴပျေ ်စီဵပခင်ဵ မရှိနည်ဵလတ်မျောဵ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွော၏ ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵမှာ မူလတန်ဵအဆငဴ်ပဖစ်မပီဵ 

အစိုဵရခန့်ဆရာမ (၃) ဦဵရိှပါသည်။ လ ်ရှိအချေနိ်တွင် ဆရာ/မ မျောဵ လိုအပ်မှုမျောဵ ရှိမပီဵ  စာသင်ခုဳမျောဵ 

အာဵ စာဵဆုိင်ရာ ပစ္စည်ဵမျောဵ ၊ ေ ျောင်ဵပရိေဘာဂမျောဵေ ျောင်ဵအာဵ စာဵပစ္စည်ဵမျောဵ ၊ သင်ေထာ ် ူ 

ပစ္စည်ဵမျောဵ လုိအပ်လျေ ်ရှိပါသည်။ ေငွေ  ဵအခ ်အခဲ အေပခအေနမျောဵေ  ာငဴ် ေ ျောင်ဵထွ ်နှုန်ဵ 

ထိခို ်ေလျောဴ ျေပခင်ဵ မရှိပါ။ 

(ဇ)    ျေန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့ နဳှ္ဓမှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေ ်ဝမ်ဵေလျှာ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပေ် ွဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၃ ငှ ်ဖျောဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၄ အသ ်ရှူလမ်ဵေ  ာင်ဵ ူဵစ ်ေရာဂါ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ် ူဵစ ်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၆ တီဘီ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၇ ဆီဵချေ ို  ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၈ ေသွဵတုိဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင်ဴ     နိမ်ဴ               မရိှ 
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# ေရာဂါ ပျေ ဳ့ နဳှ္ဓမှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁၀ အာဟာရချေ ို ့တဴဲမှု ပမင်ဴ     နိမ်ဴ               မရိှ 

၁၁ အပခာဵ ူဵစ ်နိငု်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမင်ဴ     နိမ်ဴ               မရိှ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု (၂) ေ ျေဵလ ် 

 ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် မုိဵရာသီ၌ တုပ်ေ ွဵေရာဂါမျောဵပဖစ်  မပီဵ မိသာဵစုဝင်မျောဵ 

အမျောဵအာဵပဖင်ဴ ေသွဵတုိဵေရာဂါ ရိှ  ပါသည်။ေ ျေဵရွောသူ/သာဵအမျောဵစုသည်  ျေန်ဵမာ  ေ  ာင်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 (ဇ-၂)   လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 

စဉ်  ာ ွယ်ေဆဵထုိဵပခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုေရာဂါ   

၂ ဆဳုဆုိ္ဓ၊   ်ညှာ၊ေမဵခုိင်နှငဴ်အသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပုိလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခုိင် ( ိုယ်ဝန်ေဆာင် ာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝ သ် ်ေရာဂါ   

၆ အပခာဵစုေပါင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အပမင်ဴ၊အေလဵချေနိ်၊လ ်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵပမစ် … (၁)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊(၂)ေ ျေဵလ ် 

 ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင်  ာ ွယ်ေဆဵထုိဵေပဵမှုအစီအစဉ်မှာ 

နိုင်ငဳေတာ်စီမဳချေ ်ပဖငဴ် ေ ျေဵရွောသုိ္ဓ လာေရာ ်ထုိဵနှဳေပဵေသာ အစီအစဦ်မျောဵလည်ဵ ရှိေ  ာင်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရိှရပါသည်။ သ ်ဆုိင်ရာ ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵသို္ဓလည်ဵ  ာ ွယ်ေဆဵမျောဵ သွာဵေရာ ်ထုိဵနှဳ  ပါသည်။ 

 (ဇ-၃)   ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဴဳမျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆)  ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဴဳနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအ ွာအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ ုတင်လဳုေလာ ်မှု 

ေ ျေဵလ ်  ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခွ ဲ

 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင်၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ ် 

                     ရှိ 

 

မရှိ 

တုိ န်ယ်ေဆဵရဳု 

အမရပူရ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

ရှိ 

မရှိ 
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 ျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအ ွာအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ ုတင်လဳုေလာ ်မှု 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ ် 

မမို ့နယ်ေဆဵရဳု 

ပမစင်ယ်အလုပ်သမာဵေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ ် 

ရှိ 

မရှိ 

ေဆဵဆုိင် 

ရွောတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွောအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်ရှိသည် 

ရွောတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွောအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်မရှိပါ 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵ ုိစနစတ်

 ျေသုိေလာှင်ထာဵသည် 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵ ုိစနစတ်

 ျေသုိေလာှင်ထာဵပခင်ဵမရှပိါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် 

 ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောနှငဴ် (၂)ဖာလဳု အ ွာအေဝဵတွင်ရိှေသာ တုိ န်ယ်ေဆဵရဳု သည် 

တမုတ်ဆုိဵ ေ ျေဵရွောတွင် ရှိပါသည်။ ရွောသူ/သာဵမျောဵ၏  ျေန်ဵမာေရဵ အနီဵ ပ်ေစာငဴ်ေရှာ ်မှုရရိှရန် 

ေ ျေဵရွောတွင် ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵ ေဆဵေပဵခန်ဵမရှိပါ။ 

(စျေ)    ေရနှငဴ်ပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာ ်သဳုဵေရရရိှမှု  

ဇယာဵ (၃၇) ေသာ ်သဳုဵေရရရိှနုိင်မှု 

ေရရရိှနုိင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု ရိှပါ  

“ရိှ”၊ မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆုိ ထာဵပါ  ေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ 

ပါ  ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာ ် မှု 

အေပခအေန 

(ရာသီမေရွေဵ ရပါ  ေနွ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလဳုဵ ုိ 

ေရွေဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စ ်တပ် 
100 ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  80 ရှိ       မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ  ေနွ              
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ေရရရိှနုိင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု ရိှပါ  

“ရိှ”၊ မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆုိ ထာဵပါ  ေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ 

ပါ  ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာ ် မှု 

အေပခအေန 

(ရာသီမေရွေဵ ရပါ  ေနွ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလဳုဵ ုိ 

ေရွေဵေပဵပါရန်) 

တဳု င်  မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မုိဵေရ 

သုိေလာှင် န်  

 

 
ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ပမစ/်ေချောင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရ န်  ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ 

အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) ေ ျေဵရွောသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွော၏ ေသာ ်သဳုဵေရရရိှမှုမှာ အဝီစိတွင်ဵ၊ စ ်တပ်တွင်ဵ ေရ ုိ 

တစ်ရွောလဳုဵ ေသာ ်သဳုဵေရအပဖစ် အသဳုဵပပု  မပီဵ လယ်ယာစုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵအတွ ်လည်ဵ ဆည်ေရ၊ 

ေရသွင်ဵေပမာင်ဵစနစ်နှင်ဴအဝီစိတွင်ဵေရမျောဵ ုိ အသဳုဵပပု  ပါသည်။ ေရအရင်ဵအပမစ် ေ ာင်ဵမွန်ပါသည်။  

(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေပခအေန (အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှငဴ်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်)  

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစဲွနုိင်ေသာအိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစဲွနုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

ေရဆဲွအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ 155 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ - 

တွင်ဵမရိှအိမ်သာ - 
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သဳုဵစဲွနုိင်ေသာအိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစဲွနုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

အိမ်သာမရှိ 25 

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။    ။ပမစေ်လာင်ဵေ ျေဵရွောအတွင်ဵရိှ အိမ်ေထာင်စုဝဝင် အာဵလဳုဵမှာ  ေရေလာင်ဵ  / ယင်လဳု 

အိမ်သာ သဳုဵစွဲ  သည် ုိ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။အိမ်သာမရှိေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာ 

အတူေနမိသာဵစုမျောဵ ပဖစ်ေသာေ  ာင်ဴ အိမ်သာမေဆာ ်လုပ်ပခင်ဵပဖစ်ပါသည်။ 

(ည)    ျောဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉)  ျောဵ − မေရဵရာ 

စဉ် 
ေ ျေဵရွော၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွ ်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏စွ

မ်ဵေဆာင်ရည်ပမှင်ဴသင်ဴေသာအချေ ်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တ ်ေရာ ်သူမ
ီျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခု ုိေရွေဵေပဵ

ပါရန် 

၁ 
ေ ျေဵရွောစီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတ ်  စွာပါ 
ဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရှိ မရှိ 

၂ 
ေ ျေဵရွောဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ်အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵတွင် 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတ ်  စွာပါဝင်ေဆာင်ရွေ ်မှု 

ရှိ မရှိ 

၃ 
လွန်ခဴဲေသာနှစ်အတွင်ဵေ ျေဵရွောအတွင်ဵရိှမိန်ဵ ေလဵမျောဵ/အမ
ီျေ ို ဵသမီဵမျောဵအာဵသဳသယပဖစ်ဖွယ်အ  မ်ဵဖ ်မှု (သုိ္ဓ) 
တုိင်  ာဵမှုမျောဵ 

ရှိ မရှိ 

၄ 
အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာအ  မ်ဵဖ ်မှုမျောဵအတွ ်ဥပေဒနှငဴ် 
တရာဵမျှတမှုဆုိင်ရာမျောဵအတွ ်လူထု၏အသိအပမင်ရှိမှု 

ရှိ မရှိ 

၅ 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသတင်ဵအချေ ်အလ ်နှငဴ်သင်တန်ဵမျောဵ 
လ ်လှမ်ဵမမီှု (ဥပမာ- စို ပ်ျေ ို ဵေရဵဆုိင်ရာတုိဵချဲေ့ပညာေပဵ 
ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ၊အမ်ိတွင်ဵမှုသ ်ေမွဵသင်တန်ဵမျောဵ၊ ေဘဵ 
အန္တရာယ်က ိုတင်ပပင်ဆင်မှုနှငဴ်အသိအပမင်ပမှငဴ်တင်ပခင်ဵ မျောဵ) 

ရှိ မရှိ 

၆ 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ဘဏ်နှင်ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလ ်လှ
မ်ဵမမီှု 

            ရှိ မရှိ 

၇ 
စို ပ်ျေ ို ဵေရဵနှငဴ်စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာ ဏ္ဍမျောဵတွင် 
အမျေ ို ဵသာဵနှငဴ်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအတွ ်တူညီေသာအလုပ် 
အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ရှိ မရှိ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စု (သုိ္ဓ) ေ ျေဵရွောထ ်ေ ျော်လွန်၍အမျေ ို ဵသမီဵ 
မျောဵ၏ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 

ရှိ မရှိ 

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။       ။ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် ေ ျေဵရွောဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵအတွ ် အဓိ ေဆာင် 

ရွေ ်သူမျောဵမှာအမျေ ို ဵသာဵမျောဵသာပဖစမ်ပီဵ  အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ပါဝင်လှုပ်ရှာဵမှုမှာ အသငဴ်အသင်ဴ မျှသာရှိေ  ာင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ေ ျေဵရွောရှိ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအတွ ် အိမ်တွင်ဵမှု အတ ်ပညာအပဖစ ် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ 

အပပင်မထွ ်ရဘဲ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ  ာင်ဵပညာမျောဵ သင်ယူတ ်ေပမာ ်ပခင်ဵမျောဵ ေဆာင်ရွေ ်ေပဵလျှင် ပူိ၍ 

ေ ာင်ဵပါမည်။ 

(ဋ)     အေပခခဳအေဆာ ်အဦမျောဵအေပခအေန 

(ဋ-၁)  ေ ျေဵရွော၏လမ်ဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေ ျေဵရွော၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေပခအေန 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေ ျော ်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေ ျော ်ေချောလမ်  ဵ- ၃၊ ွန် ရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ တ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 
အမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

အရည် 

အေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 

ခဴဲေသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ်

သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မုိင်) 

ေဘဵအန္တ 

ရာယ်မျောဵ 

ေ  ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ

 ေဖာ်ပပရန် 

ရွောတွင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပ

တ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

ချေဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သင်ဴညဴဳ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပ

တ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

ရွောချေင်ဵဆ ် 

လမ်ဵ 

၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သင်ဴ

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပ

တ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

 ုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သင်ဴညဴဳ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပ

တ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။   ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောရှိရွောတွင်ဵလမ်ဵမျောဵ၊ရွောချေင်ဵဆ ်လမ်ဵမျောဵနှငဴ်ချေဉ်ဵ ပ်လမ်ဵမျောဵမှာ  

တစ်နှစပ်ါတ်လဳုဵ သွာဵလာနိုင်ပါသည်။သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေ  ာင်ဴ ပျေ ်စီဵဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵ မရှိပါ။ 

 (ဋ-၂)   ေ ျေဵရွော၏တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေ ျေဵရွော၏တဳတာဵတည်ရိှမှုအေပခအေန 

တဳတာဵအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

အရွေယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမငဴ်) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 

ခဴဲေသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ်သဳုဵ

စဲွနုိင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ် 

မျောဵေ  ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ  

ေဖာ်ပပရန် 

ဆိပ်ခတဳဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

 ွန် ရစ်တဳ

တာဵ 

    အလျောဵ-၁0 ’ 

      အနဳ-၁5 ’ 

     အပမင်ဴ-10’ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

က ိုဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရ ပန် 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရေ ျော် 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။   ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွော၏ အဝင်တဳခါဵေပမာ ်ဖ ်တွင်  ွန် ရစ်တဳတာဵ(၁)စင်ဵ 

ရှိပါသည်။(၂၀၀၀)ခုနှစတွ်င် တည်ေဆာ ်ထာဵပါသည်။အ ျေယ်-အရှည်-၁၅’-၁၀’ေပ အရှည်ရှိမပီဵ 

အချေနိ်မေရွေဵ ဝင်ထ ွ်သွာဵလာနိုင်ပါသည်။ 
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(ဋ-၃)  ေရေ  ာင်ဵသယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ  ာင်ဵသယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါ  အ ွာအေဝဵ (မုိင်) 

အ ွ ်ေအာ ်ရိှအသဳုဵမပပုပါအ ွ ်တွင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိ ်သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

ပမစေ်  ာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထ ် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်

လဳုဵ 

ပင်လယ်ေရေ  ာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထ ် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

အပခာဵ 

(ေချောင်ဵ၊ေပမာင်ဵ၊ 

အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထ ် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စ ်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵအတွ ် ေရေ  ာင်ဵ ုိ 

အသဳုဵမပပုပါေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ေလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စ ်

ေလှ 

စ ်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆုိင် ယ် 

သဳုဵဘီဵဆုိ

င် ယ် 

ေထာ်လာ

ဂျေ ီ
 ာဵ ပမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွ ် - - 164 210 9 8 56 - 1 

ရင်ဵပမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵအတွ ် အသဳုဵပပုေသာ ယာဉမ်ျောဵမှာ 

ေမာ်ေတာ်ဆုိင် ယ်၊  ာဵ၊ သဳုဵဘီဵဆုိင် ယ်တို္ဓ ုိ အမျောဵဆုဳဵအသဳုဵပပု  ေ  ာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 (ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှုအေပခအေန 
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ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေ

ေီာင်သည်ဴအိမ်

ေထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခ ်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ 148 - ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိ ရှိမရိှ 

ဆုိလာစနစ ်  - - ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိ
 

ရှိမရိှ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ် - - ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျေင် - - ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆုိ
 

ရှိမရိှ 

ေလစွမ်ဵအင် - - ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ - - ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

အမျေ ို ဵအမည်ခွပဲခာဵေဖာ်ပပ 

ပခင်ဵမပပုနိုင်ေသာလျှပ်စစ် 

ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

- - ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

လျှပ်စစမီ်ဵအသဳုဵမပပုနိုင် 

ေသာ 
32 -   

 

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် မဟာဓါတ်အာဵလုိင်ဵမ ှ လျှပ်စစမီ်ဵ ုိ အသဳု ပဵပုလျေ ်ရိှပါသည်။ 

မဟာဓါတ်အာဵလုိင်ဵမ ှလျှပ်စစ်မီဵ ို အသဳုဵမပပုသညဴ်အိမ်ေထာင်စုအနည်ဵငယ်ရိှေ  ာင်  ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါ သည်။  

(ဍ)  ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေ ်အလ ်ဆုိင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေ ်အလ ်နည်ဵပညာအေပခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာန ်လ ်လှမ်ဵမီ 

သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် 700 10 114 13 180 

ရင်ဵပမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွော၏ ဆ ်သွယ်ေရဵ ဏ္ဍတွင် အိမ်တုိင်ဵ နီဵပါဵဖုန်ဵမျောဵ ုိ 

အသဳုဵပပုနုိင်  မပီဵ  ေရဒီယုိ၊ တီဗီွအသဳုဵပပု  ပါသည်။ဆ ်သွယ်ေရဵ ဏ္ဍာအေနပဖင်ဴ ေ ာင်ဵမန်ွ 

လ ်လှမ်ဵမှီ  ပါသည် ိ ုေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန 
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 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵအနာဵယူအပန်ဵေပဖရန်ေနရာမျောဵေပျော်ပွဲရွှင်ပွဲမျောဵရိှပခင်ဵ ရှိမရှိမေပဖဆုိပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိပါ 

အာဵ စာဵနှင်ဴ ာယေလဴ ျေငဴ်ခန်ဵမျောဵပပုလုပ်ရန်ေနရာနှငဴ်အ 

ေထာ ်အ ူပပုပစ္စည်ဵမျောဵရိှပခင်ဵ 
ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိပါ 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျောဵနှငဴ်ယဉ်ေ ျေဵမှုအေမွအနှစ်မျောဵထိန်ဵသိမ်ဵ 

ေစာင်ဴေရှာ ်ပခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရှိနည်ဵမျောဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵ ုိမိမိ ိယ်ုတိုင်ေလဴလာသင်ယူနိင်ုမညဴ်ေနရာ

မျောဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊စာ  ညဴ်တုိ မ်ျောဵစသည်တုိ္ဓတွင်ဝင်ေရ

ီာ ်ေလဴလာသင်ယူနိငု်ပခင်ဵ 

ရှိမရှိမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောရိှ လူငယ်မျောဵသည် ဘာသာေရဵနှင်ဴ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် 

ပါဝင်မှု အသငဴ်အတငဴ် ရှိပါေ  ာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဏ)  ေ ျေဵရွောတည်မငိမ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳေရဵအေပခအေန 

(ဏ-၁) လဳုခခုဳေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵလ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာ ်အ ူမျောဵအာဵလ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ  ျောဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင် 

မျောဵ၊ေ  ဵနန်ဵလုိင်ဵ၊အင်တာန ်လုိင်ဵ၊ 

ရုပ်ပမင်သဳ  ာဵလုိင်ဵ၊ေရဒီယုိလုိင်ဵစေသာ 

ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေ ်အလ ် 

ပဖန့်ေဝပခင်ဵဆုိင်ရာအေထာ ်အ ူပပု 

အေဆာ ်အဦမျောဵရိှပခင်ဵနှင်ဴလ ်လှမ်ဵ မီပခင်ဵ 

ရှိမရိှမေပဖဆုိပါ ရှိမရိှမေပဖဆုိပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ုိရရိှနုိ

င်ပခင်ဵ 

ရှိမရိှမေပဖဆုိပါ ရှိမရိှမေပဖဆုိပါ 

လူထုအေပခပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴချေ

ေရဵအစီအစဉ် 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

ဆုိင် လုန်ဵ (သုိ္ဓ) အေရဵေပ္ဒအေပခအေန 

အ ာအ ွယ်မျောဵနှင်ဴလ ်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

မှုခင်ဵမျောဵ ာ ွယ်တာဵဆီဵေလျောဴချေေရဵ 

အတွ ်ရဲဘ ်ဆုိင်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာင်မှု 

ေပဵပခင်ဵ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 
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ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ  ျောဵ မ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ် ာ ွယ်ပခင်ဵဆုိင်ရာဝန်ေ

ေီာင်မှုမျောဵနှင်ဴလ ်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောနှငဴ်အနီဵတွင် ဖုန်ဵတာဝါတုိင်ရှိမပီဵ  ေ ျေဵရွောလူထုအေပခပပု 

သဘာဝအန္တရာယ်ေလျှာဴချေေရဵ အစီအစဉ်အတွ  ် မီဵေဘဵအန္တရာယ်က ိုတင်  ာ ွယ်ေရဵ ို က ိုတင် 

ေဆာင်ရွေ ်ထာဵရှိ  ပါသည်။လုိအပ်ေသာ ရပ်ရွောတည်မငိမ်ေအဵချေမ်ဵေရဵနှင်ဴေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳေရဵဝန်ေဆာင်မှု 

အေထာ ်အ ူမျောဵလည်ဵ လုိအပ်သလုိ ရရှိပါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပခအေန 

မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု

အ ေပခအေန 

လူ ုန် ူဵမှု ခုိဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု အ  မ်ဵဖ ်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

စုိဵရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

စုိဵရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

စုိဵရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ရင်ဵပမစ်    ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ေဒါင်ဵေရွေဵေ ျေဵရွောတွင် ခိုဵဆုိဵလုနှို မ်ျောဵ ရိှေသာ်လည်ဵ ေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳေရဵ ေပဵမှု 

ေ  ာင်ဴ ေ ျေဵရွောသူ/သာဵမျောဵ ေအဵချေမ်ဵစွာပဖငဴ် ေနထုိင်  ရပါသည်။ 
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၄။ လူငယ်ဖဳွ့မဖိုီုဵ ေရဵ 

 

ေ ျေဵရွောတွင် အာဵ စာဵ 

 ွင်ဵ မရိှပခင်ဵ 

ေ ျေဵရွောလူငယ်မျောဵအ

တွ  ်

အာဵ စာဵေလဴ ျေငဴ်ရ

န် ေနရာသတ်မှတ်ချေ ် 

မရှိပခင်ဵ 

ေ ျေဵရွောသူ/သာဵမျောဵမှ 
ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွေ န်ိုင်ပခင်ဵ 

ေငွေ  ဵနှင်ဴဦဵေဆာင်ေဆ

ီာင်ရွေ မ်ည်ဴမရှိပခင်ဵ 

အာဵ စာဵဝန်က ီဵဌာနနှင်ဴချေတိ်ဆ

 ်ေဆာင်ရွေ န်ိုင်ပခင်ဵ 

အာဵ စာဵ ွင်ဵတည်ေဆာ ်ပခင်ဵ 

  ၅။ လမ်ဵ/တဳတာဵ      

                                                                                                                                                                                                        ေနာ ်ဆ ်တဲွ (၃) 

                                        အမရပူရမမို့နယ် ၊ ဒေါင်းရွေးေ ျေဵရွောအုပ်စု၊ ေဒါင်ဵေရွေဵ ေ ျေဵရွော၏ ေ ျေဵရွောဖဳွ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာ ်မှု ဇယာဵ 

 

 စဉ်      အေ  ာင်ဵရင်ဵ ပပဿနာ အေပခအေန ေ ာင်ဵမျောဵ အဟန့်အတာဵနှငဴ် စိန်ေခ္ဒမှု ေပဖရှင်ဵမညဴ် နည်ဵလမ်ဵမျောဵ အဆုိပပုစီမဳချေ ်နှငဴ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁။ အေပခခဳအေဆာ ်အအဳု 

 

  ေ ျေဵရွော၏ သာေရဵ/ 

နာေရဵရပ်ရွောေရဵ ိစ္စမျောဵ

ေဆာင်ရွေ ရ်ာတွင် 

အခ ်အခဲရှိပခင်ဵ 

ေ ျေဵရွောတွင်ေပမေနရာ

အခ ်အခဲရှိပခင်ဵ 

ေ ျေဵရွောသူ/သာဵမျောဵမှ 
ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွေ န်ိုင်ပခင်ဵ 

ေငွေ  ဵနှင်ဴနည်ဵပညာအခ

 ်အခဲရှိပခင်ဵ 

ေ ျေဵလ ်ဦဵစီဵဌာနနှင်ဴ 
ညိှနှိုင်ဵေဆာင်ရွေ န်ိုင်ပခင်ဵ 

ေ ျေဵရွောဘ ်စဳုသဳုဵခန်ဵမတည် ေဆာ ် 

ပခင်ဵ                   

၂။ အေပခခဳအေဆာ ်အအဳု      

 

ေရဆုိဵမျောဵ စီဵဆင်ဵရန် 

ေနရာအခ ်အခဲရှိပခင်ဵ 

ေ ျေဵရွောေရဆုိဵမျောဵ 

စနစ်တ ျေ စွန့်ပစ်ရန် 

ခ ်ခဲပခင်ဵ 

ေ ျေဵရွောသူ/သာဵမျောဵမှ 
ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွေ န်ိုင်ပခင်ဵ 

ေငွေ  ဵနှင်ဴ နည်ဵပညာ 
အခ ်အခဲရှိပခင်ဵ 

ဌာနဆုိင်ရာမျောဵနှငဴ်ချေတိ်ဆ ်ေဆ

ီာင်ရွေ န်ိုင်ပခင်ဵ 

ေ ျေဵရွောတွင်ဵ ေရနုတ်ေပမာင်ဵ 

ေဆာင်ရွေ ်  ပခင်ဵ 

၃။  ျေန်ဵမာေရဵ      

 

ေ ျေဵရွောသူ/သာဵမျောဵအ

တွ ေ် ျေဵရွောေဆဵေပဵခ

န်ဵတည်ေဆာ ်ေပဵရန် 

လိုအပ်ပခင်ဵ 

ေဆဵေပဵခန်ဵမရှိသည်ဴ 

အတွ ်  ျေန်ဵမာေရဵ 
 ိစ္စပဖစ်ေပ္ဒပါ အချေနိ်   

မှီ မ ုသနိုင် ပခင်ဵ၊ 
အသ ်အန္တရာယ်ရှိပခင်ဵ 

ေ ျေဵရွောသူ/သာဵမျောဵမှ 
ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွေ န်ိုင်ပခင်ဵ 

ေငွေ  ဵနှင်ဴ နည်ဵပညာ 
အခ ်အခဲရှိပခင်ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဝန်က ီဵဌာနနှငဴ် 

ချေတိ်ဆ ်ေဆာင်ရွေ ်နိုင်ပခင်ဵ 

ေ ျေဵရွောေဆဵေပဵခန်ဵ ေဆာင်ရွေ ပ်ခင်ဵ 
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ေပမသာလမ်ဵပဖစ်ပခင်ဵနှငဴ် 
ေရနှုတ်ေပမာင်ဵမျောဵမ 
ရှိပခင်ဵ  

မိုဵတွင်ဵ ာလေရတုိ ်

စာဵ၍ လမ်ဵမျောဵပျေ စ်ီဵ  

ပခင်ဵသွာဵလာရခ ်ခဲ 

ပခင်ဵ 

ေ ျေဵရွောသူ/သာဵမျောဵမှ 
ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွေ န်ိုင်ပခင်ဵ 

ေငွေ  ဵနှင်ဴ နည်ဵပညာ 
အခ ်အခဲရှိပခင်ဵ 

ေ ျေဵလ ်ဦဵစီဵဌာနနှင်ဴ 
ညိှနှိုင်ဵေဆာင်ရွေ န်ိုင်ပခင်ဵ 

ေ ျေဵရွောတွင်ဵ လမ်ဵ  ွန် ရစ်ခင်ဵပခင်ဵ                     

 

 

 


